ao” 


ole 


920000 


۱ ۱ , 


RS.12/= \ 


7/00 
26/00 
131/00 
143/00 
71/00 
107/00 
71/00 
86/00 
57/00 
93/00 
169/00 
13/00 
50/00 
11/00 
143/00 
26/00 
43/00 
50/00 
107/00 
86/00 
129/00 
4/00 
5/50 
57/00 
131/00 
340/00 
205/00 
150/00 
360/00 


اس ہن ڈی کآ فک ا ر یڈ بان ان Pet‏ 
19/00« ,۰19/000 ۶ر 44/00 مگ «4400I‏ 3400« 34/00« 
انی 2 ۰16/00 8/0041« 43/001 
س ان 
(Ol ed 86‏ 
- اروا اص 
- انال اسیے 


اب المع را ات الادو دنز اد ۰ (Se)‏ 

(puke) بار‎ per LAC 
(بلراول)‎ 
(ask) 

ee 2 2 ور‎ 

| کتاپالابرال - یرای pide‏ کے مو ضوع ) 

اب ایر ن الد ارات 2 نے - 7 
ار سر ںآ (G2).‏ 
نرک بد شرع ود بی لی میڈ نل پل شس فرام ار تھ رکو ڈسٹ رکف نود 


he‏ ش۳ نآ ویار زر ست ڈرٹن 
زی کیک امٹیط رژ" آف لا زاره ۳ 
رتیل یدرس کف ونر E Ree)‏ 


(ارٹ = ا 


)١- پارٹ‎ 


01 ic toe 3 
ل٣ اکر قالنا‎ | 


(71100 - 44) PF Feet eH 
او مین‎ Peter 

eed eco ey 

امراش تلب 


) 7.۳ 


LL te SM‏ لے st‏ ک ےنا ابو ںک ت باذج 
suse - 0‏ حول ڈاک یم ار بو 
انش تدر رز یی پد tri Pra‏ 


5614970-72, 5611982: بیری ر - 110058 ون‎ Seis زرا میڈین, 61-85 ان ٹول‎ IS 


bees ug bees‏ ماہنا 
ان فروغ اننس کے نظریا تکاتعان 


اواریے س 


ما اڈ زرط ارات سس 


لا اوی 
چش کل 2-6 
Al‏ ا ارت رک اضادہ + 


۱ رم سس 
US‏ 


53 تری۔۔۔۔‎ Sr WP het ffs 


جلد نمبر(6) سب 


گا ادارت: of‏ مقاوررت: 
Argue‏ رآل ارس رور CFDS ple His‏ 
wt‏ ڈاکڑ رز GY)‏ 
pis‏ شس الا سلام قارو Gy Agus‏ 
Gat Puss‏ وق (LP) ws‏ 
Mae is‏ رن سراف CLA)‏ 
ڈاکڑ شیب پر ایر ناب اقتاز صلی (ee)‏ 
مار کی (مارشر) 


مپرالودودانصار Jay CESS‏ چاویداٹرف 


Forty خرن لاد: سل ه‎ bat 


42 8 یٰ)ٔ"ٔ7+ ) 
او بل صوری) Gade‏ 12ش 

8 در می Yet‏ 280ر زرل Are‏ 

اہ ڈالز(امریی) era  :ککام de‏ 
4ھ (eS)‏ 240 زردری) 
100 4354 


| 5781088 21602 4366-0 My) 


en?’ WBA Seb phe) 
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چو ی ری کوریاست کے کو ےکر نے یس Ste Me‏ 
اف دک Sor‏ تک رم کک اشر مل Lewd‏ 
اسولو ںکایک پا اھ ہواہے۔ حول فزلات یک الگول 
de BOM ASS‏ بھی پورے اترے ہیں اراش رس 
تیم چا اقوں یس دی اه اوه AE‏ 
Bf Sep Mea‏ تن سال سے پو سے ماع کول 
the‏ اردو میڈ میم کے پنے ول متام ما لکررہے ول -۶1999 
کے ایس ای pty‏ کے الو اروو ئی ا کول کے ہلال اقال 
مس کیا نے 1998ء S Alles sit‏ نے لور 1997ء میں تو فیار 
Vetted‏ 

ماش Slag‏ سے مق اب et‏ 
رس گزرک-دلیپ او wt ey MLE‏ 
tL‏ اف نیک رات می ایک تح می تم 
کی ہے "مس si‏ ہکیوں پڑہتاہوں “۔ اس میں PL‏ 
کے علادہ موصوف bse based‏ کے بعد سے ا 
fur Let‏ ایک زمر رست “ees be‏ 
eens pte Liss‏ 


Pie‏ کے اردواسکولو کی Abend‏ کے بعد جب 
مضہ صرف اس شرع پورے شال ہند کے اردواسولو ں کی مامت 
ب نظرڑاتاہوں wet KEKE ‘bile‏ 
ید دواسکول ہیں جن کے پر نل صاحن نظ کے مھ ران لور خر 
اما رہ یراگ الا bird Ses‏ ان > 
د نوک ہیں نہ عافات AWS hi‏ کے سیا کی عالات اور 


tbe bus‏ ہے ؟ ہار قوم کے ىہ فو کار والزام اردویے 
توچ کو سے یکی نیل موی BALAI ANS‏ 
تم کور کو شید زگ نیز شیر نون راغلوں 

کے موم مھ ل ایک م پال اردو یڈ ول Pari‏ ے یہ 
اعلان اخپارات مس aie cfr Fy SEE‏ 
Bes sh set‏ ہو ودواہد لیے سے مر Ft‏ 

ہو ضرورت خود اسان اورا ی استتدرابڑھانے اور نی ee‏ 
او ی وی وت rhe‏ 
نے oF‏ 


Aly‏ ات ارو وکادی نے 20 ۲ 24 1999ء 
WIL” MUR Abt‏ لردواجلاس BLL‏ 
دن کے اس پروگرام میں ا کول پول کے ۶ CHF‏ وق وه 
oe LO?‏ رام اور بت پاذگا MEL‏ کے Uses‏ 
£ کے ادب پر ایک ما کی ا یراق سکرام لور 
tet Brett Lie mo lee‏ دش تا کیا 
کہ می خود عر سے سے اس اردو عطق یل جانے ور ایک کر دی 
یھن اور Piel‏ مند تھا 
انتای ړود IES ee!‏ کے وس و یش مان ٹل 
منعقر ہوا۔ اس اسکول کے علاوہ چند Put i WES‏ 
| اتکی ول مسا ولا مو PhS‏ 
thi‏ کے Astle te‏ کی اراروں کے وس کی یں 
انا رده اش ٹیو ں کی رن ورد Ba? SE‏ 
tr‏ ۔ توصل افزلات SE‏ ےکشادہ ار ںبھی WP‏ 
طالبات  LISP Lote 5 Abe‏ 
Sf bug!‏ صرف مر لول جر MEMES‏ 
a PILI ae ine‏ معن لور فرش ناس ے۔ 
این its‏ وید یحو 
ول So Kal‏ کرو مزا ای مور می شش یج 
ہیں یھو اسکولوں می کل ur‏ کے بع Seep EELS‏ روز 
عفت ے فد ندل ر ضاکر مات جج 
"مرول ام کے تحت بین اور Ble SURF‏ 
eli‏ ۔جناب مبلا ککاپائی Gob‏ فوال اور کا 
درد رھ وانے نوجوان اد ہیا تیال lw lpi oS AL‏ 


é یق‎ 


ure‏ کا انال ایک ان pee‏ جا رک و تال مر حم کے در جات س بلند کی 
عطافر ما ے۔ ۹47م اک رکو تتام عام س سر سید ڈے منیا جا ا Ae‏ کہا جاسے ت بے جاتہ وکا 
کہ مرحم اس صدی کے سر ued‏ نے لت کے لیے مہ صرف مرو و در کل یل 
مز بد ادارے HILL AG‏ سبت سے اد ار سے نہ ىہ فیصل کیا س کہ انامه سا کا ال ہکا 
شار ہا دور کے سر سیر کے نام وب ہوگا۔ fie‏ سے در خواست س کہ ده اپ teh‏ 


تصنیف "نون فی الطب “کا Loar‏ کس کی روشنی میں 
تقیدری چاه BAS‏ تج SPW‏ متعرو 
جلريی Gn Et‏ ہیں ۔ لول اوو میں اخھوں نے OF‏ 
ر ےکوبیاد بتاک کی سے م رکہات دو LE PALO‏ 
رین پائی بل LES SSA‏ ''اجملون“ 
LES Sie SAS‏ "لو Silt‏ 
کے کت کے لیے SSP‏ جد یر“ SF‏ کی موم اور زوداڑ 
0 تکارت کم صاح See teh‏ 
صدوریی Lira? SF Se Fhe Fie tet te‏ 
متت سے جرد ک bn bg‏ بل تی گر اور نشی 
کے ماحول میس "رورجافزا"ست‌ها سل ہو نے وال فرح ت ولذت 
کو EL Grohe‏ سے ۔ ہے سب عم صاح بک ذا 
کاو خر ں کا نج ہیں 

SLE اور صحت و چاری کے ظبور‎ PL dui? 
رو‎ Litho? PF Lethal L اص‎ 
سور رک 2 کا کہارا نکی تصایف میں متا ے۔ میڈ یل‎ 
تن سک ا ساس‎ Peet کے ام سے انھوں نے ایک‎ Ged 


10 * 1999ء کک ادار ےکو iF‏ 


زع گی اور عو کی bd‏ چروچد کے بعد WIT‏ 
2 جو لائی 1999ء کو وٹ کی ترم تیب کے er‏ 
یم برا لیر نے سداکے هی یس بت رل اور ون 
| نے ان کے نام کے سا تم لفظ "مر جوم کا اضاف کر دیا۔جددد 
sal‏ کے براہ قبلہ © صاحب Bsa‏ الگا 
پان پر سی ز گی عزم sai‏ لکاایک مکی مویہ 
ہے۔ عنم صاحب نے ز نگ شش کسی سے لین یل ده 
صرف دینا جا ے خدانے WEF‏ ے نوازه تو LUA‏ 
پیش اش کل و مت بے شا رکردیا۔ BibT Sn‏ 
کر کے انھوں نے syn‏ ایتک با ال _ تم 
lds‏ صاحب نے اپ گل سے یہ گلا کہ کل 
کے drwy‏ میں ایک ایک قشر بز ہوں مال اور فر 
تحصب قوم کے افراوکاط زر ہکا کر دی انز بودو با شکیسا 
ہو چا ہے افھوں نے تقری Ft‏ ہیی 
ادارے کت کے Pe er‏ رامع MP ssn‏ 
ot PO‏ ارب می حول ےکی تاد هلول اور مقر 
ued?‏ کااضا کیا۔ اور ابا سے طب بد یبن یی نا مور 


1999ء 


us PSH pete رے اور اہم‎ tit 
سلنڈر گے گے پر کچ سک وور هکیادر رات‎ FT 
چا‎ SEAS کاجامزولیا۔ ع زم داستقلا لکی اہی تو‎ 
مل کے‎ ELA AGL tape gel 
بجر‎ ٤ک‎ Me کے لوگ روز پا ٹین جو کی کی‎ 
et gb کی ابوا مل دھ‎ 
پیا نے بے‎ Se م صاحب مرح مکی غدما تک اعتراف‎ 
Sly) دوس اور‎ SF » بندوستان‎ - VE 
نے ا کو اعزازات سے واڑا۔‎ Unb Po ure 
SG اس نے کم صاحب کے مطب‎ pu? کے‎ he 
اور سای علق‎ Pe انا سے طاتا ت کی ۔ ا نکی وتات بے‎ 
ہیں ۔ تک کی دو یم وونل #بون او بے‎ ty 
_ رپ ست کھودا‎ Fy Ln اور جامعہ‎ Fey 
MECH Dy مرحو م ان ادوفوں جامعات کے‎ 
BIAS ا نک وکرو کرو بت تھی بکرے اور قو‎ 
(AN Were لاور یال‎ 


پا تھی یں eb‏ ملس انش 
سیرعارف بای 
توک ی بک اییڑ نوز Sige‏ 


پٹھان محلە ۔ پاتھری ضلع پر بهنی ۔1508د4 


ڈالی ونیا کے NLU I oe‏ کے خیالات VG‏ 
اس مضمون کے فرو غکی اط ایک ٹین الا وی سوسا Soe‏ 
گئی۔ ج سکی سرت یش ہندوستان پاکتان اور کی س کی 
UE nie Nine‏ 

ایک اندازے کے Ob‏ شی سانٹھ لاکھ انسانوں نے 
et Sole?‏ سے استفادہکیا۔ باتک ہگ رگا 
اور اسف دوران بھی جوز bestest‏ 
بر راد رہتا تھا ایب و NLP‏ صح کار » BN‏ 
سفاا تکار راسج مہارا بے LOS‏ زم Eee‏ 

کم صاحب مر حو مکو کیا ےکا شوت تن تلور 
تی بو ےکا ان کے Peng‏ & مطالے ,ور و گر اور 
منصوبہ te‏ بی بقول شخ "لوگ ابو ال مان ہو (tet‏ 
وت .گم صاحب Hi‏ ماگ و 
ete Sadly‏ تقل مزا اور شن سے والہانہ 
وای ا کی نمایاں خصوصیات رہیں۔ مادک ای کہ و ند گے 
کپڑے یت می کول عار تن - قوش SEI‏ مر ی کا 
post |‏ فش pbs Lf‏ توت اراد یکایے عا کر 
9ءء می چا نوشی SATI UEP CLI‏ د مک 
ی وک دی تآ bd‏ ماو قات اکور ہک روز مر" 
pelea‏ لکاایک وقت مرو اپنے مشن سے وای 
کیم کیفی تک twee‏ بھی جب کک UF Gin‏ 


می دداؤوں سے ہوشیار Uta‏ 
SC‏ میا ری دواؤل کے تو وکو uf yy BY‏ 


s1o008-(hs. A Fea 1443 


ون : 3270801 -3263107 


میڈیکیورا 


ماڈل میڈیکیورا 


ارده س شی انام 


مه bi‏ 
اوزوك بت : فر ر تکاا مول عط 2 
1 پری فیسر ضیاء آلحسن 
ہر سال ۸46 سب رکو ات ل بوم اوزون“ کے طور پر منیا چا ے ۔ اک منا سبت سے 
رک dt ef So los aay tere‏ ے روف فان اکن کیل 
نت ہیں اور ع oS‏ سم بر پا یتک کے ساان پر نل ہیں۔ 


KEM RIO :(Troposphere) M41) Cuber الول سے اوزون پر ت کان خی کا‎ het 
Syl یبا 11ےھ د کو میٹ رک اونا ے‎ FZ یت زین ے‎ 
KE سے پیا‎ AF (Stratosphere 21% 42) SUT در مین فضا پا ہا ہے اس یت ےکاپ لوگ داقف‎ 
چالک‎ gr مون پار حول جس اشا اتا جو‎ fie ti 
SH پیا ی سے چار سو کلو‎ : lonosphere) 477%3) tind یچ شور‎ Sets 


EXOSPHERE <*I4) 


ج برچ 


دور 


Pit 
۱۵۸10 SPHERE 
GASES ARE مور‎ 


اسر یا کی STRATOSPHERE‏ 5 
AL‏ 0 


۱۶١ ۸۸× Constanr 


tropospHere ls 
TEMPERATURE رر ہگ‎ 
7 سار‎ 
carts رف‎ 
gal 


eo ey ~ 


we 3 


تصور بر: (1) 


خجرووو1ء 5 


ade‏ مندرجہ Wb FUSCA ti‏ مور 
(Wave Length)‏ شیا گول کے ر لچ GF‏ انا ګت 
کے لے ebm‏ 
(0)الزارائیلٹ (UV‏ شماگل (380nm—5nm)‏ 
(1nm --.01nm) UAE (x) Ei)‏ 
(01nm —10fm) Ub*(Gamma)bé(3)‏ 
ısm=fmÎ , 10 am=nm fi )‏ 10( 


ہے بات د یی Wee‏ نہیں مو یک 1ء 
torre‏ اوزو ن ک وک کر تے وال 
اشیاء کا استعال ایک ek ESA;‏ 
اندازه ایا جانا Se‏ 2010ء تک ال کا 
استعال Ut‏ شن ہو جا ۓگا- 


اپ یک Aus‏ نکی tute‏ ووی شعاعول سے 
ہوتنے والی کا کان تتصانده »و تاج ہہ اس شماعوں 
سے ھ نے ی لصا نده ہوم ہاو رگا ماشعاعول 
سے ہونے والی جبا یکا ایت زیده نتصائدہ yet‏ قدرت 
کل رشابت ی مقار Li‏ 
کی پل ہیں ۔ان جنوں SUA‏ شعاعوں کے علادہ br‏ سے 
£47 مج جوم Ee‏ اور روش بھی مت ے Un‏ 

فان یلک tyre‏ مقی ول 

80ء Ut‏ جب ہے دیکھا SU‏ وونوں UP‏ پر 
Fe ede tz Seis‏ سول اس بات 
کی حلاش شروک یک ہار ای اکیوں مور ہا ا کار ہہ معلوم 
م واک ےکور وقلور وکا رین (CRC)‏ شعو ر استعا ل او رپچ اشیام 
یت کار میا ورد ای تا کلور فام ek Sat‏ 
آرگییگ رومام اور جن ر NERY‏ ال یں اوزون 
LSPS ber Seg‏ کے مت دار میں ۔ کی الف کی 


(0۴0)د ناش تقر ببآساھ(60 )سال EL tele‏ کے ے اور 


(Exosphere) #1 "7‏ : پار سوک میٹ سے زیده وا 

(Real Atmo- lii دیع ہوۓ اعرار و غار صل‎ PZ) 
تن لیے اوس طط اقدار کے ہیں )۔‎ 

لاه 2b‏ تا سک اوزون بت ت اس Atk‏ کے 
په 4[ Pa‏ جال پر درچر زارت کال دبتا > 
کوک ہگرتے ہو سے لک دجہ enê‏ 
bar‏ سے Sour‏ شی کل ١‏ رک سک مکرتی osilut‏ 
پیت #ل اوزو(03) ین Re dn‏ چیلاہٹ ane‏ 


EL‏ ہے۔یہ نات ہہ سور ےک روش کے اڈ 


سے پیا > 


302 Gr 203 


اوزو نگیس زین سے aS ISK ELF‏ 


پاک جانے گتی le‏ ازج کل می تک بوہتاربتا ے 
جال پر ا کی SIRE‏ تصوں میں وس حصوں 
۱ کے برا ee On‏ اوزون ایک زر اور غی AF‏ 
ہے لکن ای فضا ا کی موجودگی ان کے لے ایی تش 
(Ultra Violet UP ELIS» Seba bel‏ 
Radiatnon)‏ هاچ fort‏ رز دنز 
WIL by‏ مما ری جل رکاریگ تید ہو سک ے۔ مو تیر 
tee Fa bal‏ واه موق ہیں سآب و ہوا 
زع دست OEE‏ ہے اور یہاں ی کک انان جلد یکی 
می بتلا ہو سکتا fide‏ تنل رال ای کی WCE‏ 
7 شی طور بر جات خی نکر کے ہیں نین تام اہ ری ااب ای 
رف شا کے ہیں )چوک ان عا ۶و لک حم کے لول 
Bets‏ متخ ہوجا سے اي بہت ضرو ریس کہ 
ال کے ا کور وکا جاہے۔ فدرت iS LUKE‏ 
کیا ایک cde‏ پ راک IL‏ ی یکا مک یی ۔ 

می بات ابل نج Se‏ سوریس WEY AIS‏ 


آردوسا گنس lel‏ 


متم راوزو LFS‏ وای اشیا MS‏ #9« ٹا تھا۔ ely‏ 
دی ال شش بوک 1994ء یں ئر تان یں اوزون 
کو مکرنے والی اشیا تال ایک BofA‏ یهن از 
Sete‏ 2010ء لا سکااستعال یس زار ہو جا ےگا۔ 
اس bly‏ ضرور یس کر ان اشام کے استعال پرروک 
SO‏ چا اور ان LS‏ اوزون کے لیے فاترہ مند شام کا 
Kt bent £2 ber!‏ ہے اوراس می ںکما زم 
wT‏ سے دس سال ککا Chay‏ ہے۔ انا ہے بات کی 
هل تج سے ک CLL sid‏ راشیا مکی بت ماسب 
ول چا ہن وتت ۴٥-۹3۸‏ ایی ایی خئ ہے جو زار ش 
fon‏ اور 12 Freon‏ 6 مایت عناسب ay‏ 
ے استعال م وک ے ای طرر 123- ۱26 کی ۲۵0-۱1 
ایک ابچھا تبادل ے گو اس کا اث زہریلا ے ۔ ای طرع 
۴6 کو Fren‏ بر استعال کیا انا سے 
LOW?‏ اتل اڈ ےالی ے۔ 
صورت حال Se AP Fi‏ ور 1992ء میس پھر 
ایک میٹ کک کی اور ہے SUL‏ منرت کو کم جنوری 2004ء 
HS EE‏ سمل 7 eed‏ 
آئے اب ید لک یدایف۔کا Seow‏ 
مو رک رک تج شور رو ماه 
<br res‏ ہیں بن کے راکو 
he LSE IRF War‏ سجن کے جوہر 
eu Ut EIS SFE ALL yet‏ 
Sen‏ پدت تم alee bn‏ کی Len ba‏ 
اعم جباوزون بر ت کف یڑ یں قاس سے aU‏ 
کلوریین Ul(cHOs-clO+02) UF LECIO HUT‏ 
te up‏ نی بو کلو رہ Be‏ ے ایک موا راز 
گل شور ہو جاج سے ج اوزو کو تم کر وا سے ا 
کاو رین oF Ar‏ کے انڈم سے گر ہے اوراس 


بان ور Let tt‏ یب ہیں۔ انا AS‏ 
be Sale‏ اثراندازٹیں مو الور یے Se‏ طور سے ریف سیر Up‏ 
ہیں گی سکی کل میں استتول ہوتے ot‏ روان( جر 
tH se A‏ ار فضایس AEA‏ 
SF‏ بل دک th Eg‏ ہے اور وال سو سال ے تیادہ 
مم کیک رہ کا سے عم وی طور ہے اتال ہے وا ے بھی کی 
الیف SUIS‏ صب زل میں : 


Sytematic lame 


Trichiorofiuoro Methane 
Dichlorofiuoro Methane 
31070171111075 6 
Cnlorodifluoro Methane 
rom lorodifluoro Me- 


Trade 
Name 
Freon 11 
Freon 12 
Freon 13 
[Freon 27 
jalon 


Halon 1307 مسج‎ Methane 
علومتوں نے ایک قاروا غو ری جواوزوا‎ A یس‎ 65 
قرار داد‎ Vienna ی لور جن‎ MP ے‎ eso تک‎ 
پر وٹ کول-0۸0۸‎ ber کے بحد 1987ء میس‎ LU Lact 
i نام سے چتر مالک کے درمیان‎  treal Protocol) 
pF Lote IMME pte 
fe او ششک پاک ان شام کے امقعال پ جواوزوان بہت‎ 
کر ہیں اور جن می ناس طور سے .٣2ہ شا ی پا ھا‎ 
دک جاۓ۔‎ 
کی الف‎ tl کے نت ۶2000 تک‎ ak بات ربل‎ 
ی کے استقعال میس 0۹ کرت یرت یز کو ںکو‎ 
ىہ تالو راک نے کے لیے دس سا کام زی رر صر دياگی سک دگل‎ 
1990ء یس لنرن شس کی‎ Ad ستل مایت اتم تاا‎ 
لے کے بو‎ tet ایک میپنگ ہوک جس مس ائ زی‎ 
LUI اوقات امہ پر تی سے عم لک نےکی بات‎ 
متعلق ایک خل یر رتم ے فنڑ ھک گیا کہ اوزون بر ٹکو م‎ 
Wid اشياءکااستعا کیا جا جو‎ IL کرنے وال اشیا کی‎ 
bat لیے فا ترو مئر مول ۔ جندستان مان بل‎ Ley 
وہای ستل سے ی بی واف‎ Lott کر 1992ء‎ 7 


تاور حکومت NE‏ اس ے متا ی Fa‏ 628 


©1999 


cvaley‏ ید رش کے AL UAL‏ کار ایک ہل 
وڈ لیا جس سے ی ایف یک وکھانے کے نک او راک 
da‏ تقد رہ ٹھوس زوم تن لکیام سیر 
۴ل ای ھا ہے جر ایک غاس مکی قوش پا بر 
bx Ue sy Rhubarb‏ میں Ne a‏ ژولو 
2 ہیں۔اس te Sigs ey‏ لوراک کے 4 SUK,‏ 
جاجاہے۔ ہندوستان یس »3300/2 ے 5200 SAK‏ 
ال پیر سے مت مکی طرف پیا اسب یہ املاب لور 
تی دو رک نے کے we tt tL nd‏ 

اریہ سے کے وا ایک رسال او ون “jb‏ 
eer £1996 (Environ News)‏ 
رپرت شائح بو td‏ اک موسر رگ عب  Crabtree)‏ 
ان کے ایک جر طالب کم ات SSL (Burdeniucy‏ 
ای گرم ٹیو ب کا ریقہ ای یا ہے جس میں ی ایی یکی 
بھا پک بابک پاڈڈد کے ہو سو ماکز یلیٹ پ> 6501.0۴ 
22 مت رتاپ جس Othe‏ سول Yb‏ 
)9 چییت میں استعال ہو وال Meflo- zî Uwe‏ 
(in‏ یر کے Sure‏ ووا GUL ciproftoxacin(‏ 
بالگ )ادر ¢-)Halothane‏ ہو کر ےکی دوا) اور سا تھے 
ٹس Totton‏ مد یدپ 26 کے مھ توں پر مان اک 60( 
کرنےوالاماہ) ge ig‏ 

Sil پر وس کر یب ٹر یک ہے‎ Seat Wate 
ے۔‎ fi اف یک لیا ایک ورن ابیچادات لح‎ 
ق سے ایک رع سے ایک موی‎ Line SL 
تھار تی تی ر کیل‎ Sad تھارت میں‎ 
صرف ایی کک‎ Se Fy Weel سے ال کااندازوا‎ 
LLL Freon یش پا کرو شک گرام فری‎ 
Ua bled Lord er 
دار یکو وجود یس ۓ جس‎ I کی ایک‎ AU oS 


dp‏ ف: 12 پ) 


ط ر حکلور ین اتم او le edo‏ کے ب رکلور ین اٹم 
a wilh‏ لک نے کے latent‏ سلملہ 
حجار ار ہنا ہے ۔اندازہ گا Se‏ ک ایف کی سے SF‏ 
کور یں کا ایک wis ee‏ کے سا تج ایک لاک Yep‏ 
Pets‏ کے تیچ میس BH Ader Feo‏ 


۳ 


۷ RADIATION Ub الاو الت‎ 


شوم بر: )2 


گام ہو جائی ہے۔اب جارس سا SP pote‏ 


SI ہے ا‎ FAS کہ ا بتک جو کی یف‎ uae SY 
ے ہا کش راں‎ yr کی ختصان کے شمکیاجائے۔‎ aur 
گے ہو ہی لک ک ایف کی کے اک لے‎ ers 
- کیاجاۓ‎ be چڑوں نش‎ UAL ذخیرے کو‎ 


ازدو سا گنس Uz‏ 


اڈاکٹر چاوید انور 


tL خوفزدہ ہو‎ tt nord 
- Wie bn تر یت عاصل‎ 
ای کہ ماخ بیو ں کو‎ ete کیت دیا ول‎ 
اثر عیرست »کی 22 اس اس قوس مزل موف‎ 
re کے خوف سے نٹ یب‎ 
انا یر ےکا وف‎ 

پگ بات ىہ te suite‏ بے خطرات ان جات 
tye gr tet‏ نس بان 
ہو تا ہے۔ لکن طر ےک بات یہ ےک چان ۳4 
fn?‏ ہے ایک خیا اور یر eed,‏ ۳۳ 
اب ڈرال ے تو :وو STA‏ 
ایور کا ایک لا کی حص بین بی ہیں اور مت ی ما بت 
بے ہد تے ہیں جدان سے نے باس می FL‏ ا نکی دہ تی اپ 
او at ck‏ و۳ 
هانگ اد رس سے اپے خو فک پھپانے یں 
ام ater Ln‏ اس وال یادالد هک 5 ور 
اور خالی لاوما نگ nL]‏ ے انال او 
je,‏ سے مال اس کے لیے بھی با عث لین ال 
i Bile jy‏ 

Pig wale. sue لیے تم‎ 


کرک ارت مک ار ےی تور ات ال کے ہی 


ٹل باس جات ہیں درست AE‏ ۔ذ جن سان اا 
Lae‏ ان کرابت ضر ورک چ ادر جب ایک بارے 
تصوراتز hag‏ ی کے قوف بھی جا مار ےکا۔ 

چو خلطیاں ماں باپ Sor‏ سے ہیں دهد لکد و 
روم موی او رمک کا ار یں مون چا اور ےک E‏ 


یال اور ضے کے ساتھ ساتھ ایا جانے دالا ایک عام 
جذ ہہ وف Selene pe‏ طر ریم بھی ماحو لکا یل 
بلک بے اعقیاط سو کا ید اکر دہ ہو نا ے ای لے خو فک خم 
اس یب ےکور Ne Seba rth‏ 
الا تک ی ےکر سے جو خوفزدہ ہوتے وت ال کے ذ مین س 
ہو تے ہی ںار ان خیاما تکاکامیاب of‏ ہو کے توڈر نے والا 
ین وفزر و الت میں بھی اس خوف wih bet fe‏ 
طریتہ نی انا ۓگا تو dd‏ سے وی خوفزو ہکر و ےۓ والی 
ات ب SIG‏ حالت یر ہو جا کی قوفزوه ہونے والا 

خوفزدوہوتے وت تصوصاي مو ربج 

)1( کول چ زخط راک ےج bP BP‏ بر 

A (2)‏ نے خطر اک ہے زینو ابا جع 

رون خلت Kee‏ ریت تم 
21 لوگوں کرت یل جو انعر »ای »:پشریدگ اور 
yer‏ ے سے خوفزدہ ہہوں۔ان لس کول چ bee‏ 
iF? Ue‏ لے ان س کی صا نکا 
BY‏ ٹین اود ber LEE‏ 
تلا ینا پا سے ہیں نو یہ کون رخ ےکی Weta‏ 2 
میں نس چی کی رورت ہو لی ہے دو مت ےکا گل ےجو آ ہا سے 
Ae Cy‏ انان موش و حواس می Stn‏ 
gant‏ کک نکر پیا ہو نے والا خرف انا Ure BIS‏ 
کرو یتاس جک دو لی Sus‏ متم رعو ی فرار ہوم بول 
th‏ ج یل اپنے بیو ںکو بھی Gtk‏ ہے اور نہ صرف ہے 
Se tte‏ انی صو ت حال twa‏ جا ے بل ہے بھی 
کیا وت بوک کل خوفزدہ ہوا ہی نہ جاۓ UA‏ 
ار والرین »ات وی lA‏ اوریار دوصت کی 


#1999 * 


بو نک اس Lis FCF‏ لے ضروری کد 
SP NWSE rela‏ مک تکاطراقی ضا یں ورد چ 
که که کے وان اس SESE‏ سے نہیں نے 
OGLE tres‏ مت سے پا شروک ےکی وک 

BILE‏ فک وج ا EIS‏ غلطیاں نیس ہو تس ووا کی 
چا سے اور رات قو ل کر ےکی عمر میں سے اورچچیزو ں کا 
she a pester OSI AO‏ دن YO‏ 
خاش مر ہونے میں Ba owls ON‏ نتر 
ے وہب کل خلط UF‏ یں ای اہ کرم م وکاک BO‏ 
نظ خلط ہے اور را ماب گر ہوگاکہ ہق بچھانے سے 
LF ata &‏ ط ریت کار طو بل ہو کت سے 


«Ss 7 »اسانژه‎ of Mis مار ے‎ on 
pte م کہا جیا ناو یار دوست تی ہے‎ 
ULF مل یجن خو فزدہ ہو ا‎ 


نین اس A Gentle Sul‏ کے اور اند رے 
یش اس کے اپ تج بات ا شرف بے cot Lp‏ مال 
ای میرن 
Ewe‏ کے در میان جو لاف جلاکر ۳ چاتا ہو 
Eat pe‏ ے۔ 
”ٹا ہم دیھت می کہ EGF‏ سو کے ہو پا یں ۔“ 
“eS”‏ 
که Foyt ble thin” fan‏ 
pete ae‏ مارا ای ف 
وس ہزاوران یر ےکاخوف 7ج ز بن سے اتام وگ“ 
ائی نش اند یراگنا ہے تن اس وقت یں جب رات 
“onder Wee‏ 
"کول بای ہے کیا فرق ty‏ سب Hef‏ ہے ہاں 
Lud‏ سکره تو برل “lth UF‏ 
SF sie tee”‏ پال ڈراد Lue‏ 


پر لکرتے مہیں جوا یں تا ا ےک دوج ان کے 
bed‏ بات آپ کف والد بین یں Li‏ 
رم راع ہوتے ہیں۔ دہ بھی thu?‏ 
tL‏ اکا اک ای صورت عا لکا امت اکر ے جس سے وہ 
خوفزروے+ bare‏ طور بر ایب انعر کے انم ری 
ture &‏ جانا bee‏ ا کاخ ف گر نع 
MS Se Gard‏ کے خلاف اس See‏ 
SN fo pein‏ نے سے تی اسے علم موک 
اهر مس جانا خط اک GSE CLAY‏ 
لیف اور شد یہ پر ای میں بل bap‏ نے _ لمیر 
ولد ایی اک کے ہو ۓ باک Sind LE EE‏ 
اود ولد جد LAG‏ مرک ہنی لیف اور Loe‏ 
SBE tyr?‏ او لاد کے کل کے لے بک نہیں 
une‏ سک وک چ ے کنیٹ ہے وف مدوب 
کر ۔ایے لوگ در EP‏ کے فا کون کے لے ا کا 
fas‏ ب رکاخوف خر لیے ہم دا 

دوسری یا عام ٹیس سے Sie NEG‏ 
LL See ll LL‏ خوش a‏ 
هو نیو وف جات یی موق 
ال لے وہ SHEGSE‏ اتر رے سے خوفزرہ 
نیس ہونا جا ۳3 سے والمد بین Siz‏ خو بی اثر عیرست 
ے ثوفزرهمول: ون کول ترتع Kod) uF‏ کدی 
Le whee GiLe pass‏ لے AOR‏ 
yt‏ گے ۔جب کک وه ودال سے ارحص BS‏ 
گے۔اڑی Sz‏ ےکی آواز نکر قوس Bee‏ 

ہے اپنے ےج کال وف fe‏ نجات داد ا ۓےگی۔ 
Sh‏ 4 ول بجو و ںک Vell‏ سے بہت خوفزدہ 
مو گا ووو را کو باب ber Ne‏ بہت سار ےمم انوں یل 
tnt!‏ ہے اور اییے Sie Gu bf WE‏ موق ہیں 


bch آرروسسائشی‎ 


“LT قوف‎ St 

ا ائداز ble‏ ماں اپنے 2 کاپ اعتقادا ت کاچا رہ 
یا ھا کی ہے ہر بار ہت بھاکے de‏ آواز بج اپنے بط 
کے ماس ووخیالات در اک ے جرا nF pte‏ 

جب دود ب ےک اب الک assist Sar‏ 
می پر کون رجا ج تو ات جا کہ اب ده ن بچھاکر 
تھوڑی دب کے لن کرت سے باہر جانا شرو کردے اور 
تھوڑی دی بعد آکے ہت جلا سے اور ی کی تر ی کے 
اور جنوں BAL VIA‏ تصو رکا اپنے بی کے سا تم یکر 
نراق اڑاۓ ۔لوں روزا رات ت کو وه کو اند رب یں 
loge ik‏ هکرب سے بر بل ab‏ 
انار روزا رابت مهن مت زیر بام دس ول 
tute gti gto‏ لگا اور اہ 
۶ سے میں شایر وہ نیت Se ln bry LIS‏ 
اک کدنا اعیرس سے خو 2 روخ ہو جااۓ 
نین جلد ی وواک بے دوبارہ قاس گا۔ اسے ا لک bee’‏ 
ارک یاددلاتے رہن اس اور اس الک تی فکرتے رہتا 
A. eb‏ کی و glial‏ ےھ کے 
poi? Gakuen‏ بل اس 5 گی کامیالی اے ار 
ALS bis‏ کارا اژلاجا as Te IEC‏ 
دیاش رو کرد ےگا اود اند رت می در ہنادوبار ٤ای‏ کے لے 
کل ہو جاۓ ا .کسی بھی صورت حال یس آپ یہ BP‏ 
تھوڑے سے روو برل کے سا تج اعتعا لکر tt‏ اس کے 
لے مث در چ قبل نبا ی ضروری ہیں۔ 

TLE )1(‏ آہقہ انرب سے آ شناکیا ہاے اور 
روز ناه میمرے تلا لکاوفت ہو ے بو ے اھا باس 
۱ (2) بان با if Lis‏ کے سا ھھ مو جات جاک 
SSF‏ ورت ن وان پار کے ` 

(3)ان te Arle‏ کے خیالات ا 


بے ےا ےآ جات ہیں۔“ 

he AUPE eh”‏ ع يا ار ان 
جس کیب و غزیبپ نچ اوروه 7ک LS‏ میں ۔ہاہر Ws‏ 
درخت ہے BaF Ue Ste‏ پآ ‘ie‏ 
در خت ب ت اپ کا م (ha‏ ج۔ جب اند را ete‏ 
IG‏ کے هداس کے بل بگ وج سے هار یکی کی 
الا لته پا ہو چپ را کو مع روش 
کے سان ےکم سے ہو تے مو تو بھی اسسے ایاسائے بے ہیں کیا 
اس وت نپا ککوئی خو فاک زین جاتے ہو ؟ میس OF‏ 
شی کے لی اپ کم دوگ ارو یور شنت 
G4,‏ ہے او دک رک + فرش اور ولوار پر درخ تکاساي بک را 


تچ کے خو فک وجہ ا GIS‏ 
ہو وهای تو ٹا ہے اور ات قو کر 
کی رش ے ور چیزو نک مع تی Bah‏ 


کر ووو ائ رت سے ڈر نے اور رو شلک 
خواہشمند ہو UL‏ کل جن بہ ہاب ہے۔ 


oe |‏ خوبصورت SUF‏ چاو اب دوبارہ:ا ب جلا گر 
رو کی گیگ سے با رکوئی خطرناک تی سے کل وال لب 
دم هک بھی دبا نیش تچ سوائے اس درخ bel‏ 
وہیں ہو ہے Seb”‏ بھی اد یراج و تم اپ 
آ پک kee” Sie‏ بجوت ویر at‏ 
By‏ نویر LB un‏ سے چزی واک میں 
وهای تو ری اپنی سوج ہے جس وجہ Wha‏ 
Pot‏ وک ڑں ھک میرے بی 
Tit‏ پا کنر می بش ای بقل 
“BLT BAU Par‏ 
By”‏ ایک میرے سخ چلواب تم LOS SF‏ 
کے Lees fait Lege‏ 


خرووو1ء 


یرک کل مج ڈدانا پا ہے ۔اب میں الک بات بر نغور 
NL IAS ek SSE‏ سع کپ 
کرو ےگ توم ا ےکو ںی چپ ہو چا“ 

اي وع f‏ زور وار طر لے ے چ کیاکی اور ای کے 
سوالوں کا جواب با IP‏ پیٹ از اثر از Ut‏ دیاگیا -علاوه 
از یی می نے اپے پڑا ہو ےکا بھی فامکدہاٹھایا اور ال Bye‏ 
LES‏ سےکون زیادہ جات tea‏ ا یکی Pode‏ 
اس سے کی ام بات مہ Se‏ جک نے اس کے فلط اناد ات پہ 
ety!‏ سے ل کی هکر آ ار اسے اچ اعتقارات بے 
ey‏ نے اسے ہہ بھی مین SOS bo‏ جب لوگ 
مرجاتے ہیں SI‏ ہیں کے _ 

”گر تراب بھی ےو قوف نا چا ق ہواورر اتو LBS‏ 
HEI nF pL sbndy‏ کل کی تون باون 
پر یی نکر و tPA‏ کوان سے سونا چا ہی ہو توم ری 
یاد رواد راچآ Snel‏ وت تفع مک 620 

FSET iil اورا رر شی‎ tenes 
وور کی یں اور کہ ہار کی اب اپآ پک وڈ ران‎ 
۰۰ کر تیور ان سح‎ 


یل رید قرف اور کل سے جات ی Ge BD‏ 


بقیه : آوزون پرت 


سے ک ای فک یکو کیا جا گے اورا کب مغیداشیاء پیک 
جا کیل ناس طور سے جب ڈول وک LO‏ مقار ل موجوو 
ut‏ کن بی بات افو اک Se‏ 1997ء بل شال موی 
ایک رپورٹ میں اس با تکاذک SUPE Sx Se VU‏ 
ہندوستائنع اور چن ےک الف ELL UW‏ 
ادا جب PhS ko MLS‏ 
ییو ارش tl be Sie‏ یرہ سے بہت ج رک . 
کی ایف ىی کاستمال م کروی ہے ۔ یہ صورت حال بہت 
A‏ ہے اور کلومت اور سا واتو ںکو فور یکو قد م 
bea‏ گے 


اس کر ال ںکاخوف اس کے جن ے کل کے _ 
ےکوی خوف سے تجات لاغ کے لے طق کے 
fr,‏ متا ۓ۔ ایی اد کے چو سا لک ایک پگ ےکا مک 
iL yy‏ را کو خد ید خوف Fe tL‏ رو 
کروی تھا۔ ات نر nites‏ سے مو ے اور قوف کے مالم 
می لول A RGB‏ ت ا کا چک ر Signe‏ 
ہے نفک وکر نے کے بعد Suiting‏ رتب ر تان کے ا کے 
وا گی یش ہے اور SF‏ رات سے ایک دن پیل ا سے اس 
til‏ دو سنت نے چو ای سے Lure pe bus SF‏ 
و یبال Le‏ یس Sapiro‏ 
تر نے کے اه دک اس کے کو فکا سب می سے میں نے ات 
با شر Sb:‏ بجوت امک یک کول زا جرد cout‏ 
Suis‏ کی نامرف اس سے مرا کے اور ان رانے 
کیا خرف wwe‏ سا ہیں ۔ اتی پا لا ون تس ی 
suits‏ نظر سے نیس ہنا۔ دوس رک لا تات کے بعد تی 
علابا تک بوناشر buy nbs‏ جو صل Sin‏ میں اس 
کے فلا تقد تکواورزور سے تی UI‏ وو سال کے بجر 
کال سے دوہار ملا قات »ول تو کے LS Sea‏ 
بعد رات خو فناک خوابو لگ وچ ioe‏ علاد از یں ہے 
دوج اپ داداکے سا تھ be‏ رل خود ہو الامو شر وم 
Sn‏ 
وال ین یہ SL pete‏ یش نے اس پگی fe‏ 
ک او رکیادوسرے لوگ بھی ال م VEL‏ سے ای ینگ 
کر کے ہیں تو اس مقصر کے SNA‏ ہے 
تم نے خوداس لڑک یکو LSU SLO‏ ہے نا 
اقات پات! یل اندازونہ مو Si‏ دہ تو تمہارے ساتھ ناقی 
3 ری ہے ۔کیدککہ وت OP‏ کسی زاوج BSF‏ 
اور نہ ہہوگا کیا تم میرک بات ec nd‏ 
ساتھ Fe‏ ہے بات دہ راہ بجوت نا مک کوک چ تسیا 


محمد رئیس > نئی دبلی 


نات ہی کر دیا رش صرق 5 فصر افرارایے 
جن کے گر راس UL nd‏ 

اتائ ڑخورانی سے ”اق سے دوس اسوال هک کیا ال 
کی موموم کی خو راک بھی ضر ر ر ہاں »ول ہے ؟ ھی اکر ے 
(Sub-lethal dose) a Fa St pine‏ مس VU‏ 
جا سے جب کی ا لکااٹ de‏ جیما ہو ہا سے ؟ اشر انوں نے ال 
پیل ہک ہی تج کی ہے پر Miele‏ سے بی معلوم ری 
ےک ہک یکم وراک بھی ایک لیے Heer‏ 
Ee ies‏ تا ہے۔ می بات ان ”ن 
تول ںید ی اہی ت دق ہے۔احو لکی EG‏ تلق ے 
یم جا ہی کل فلت کے WT blah‏ 
EER‏ ںکار ین مونو کا تھ اور پا SLE Pt‏ 
spose‏ م مس واغل ہو تے ہیں Gund‏ صح یکو 
بر th SUAS‏ لان حی تک اس معلومات کے پاوچور 
سن ئا ڑکا استعال Eb‏ سونے Stu‏ سنا » ارو 
Bs‏ پارڈ 8 SH)‏ کے م رکبات اور IGM‏ 
شلا ع میلون''رے اون“ اور ر بر ویر ہک te‏ ے خرن 
کے سا تج ھکیاجار ہا اور ا کار SCAM‏ والوں ٤ک‏ 
لے راخ ور بنا ہک وو تخس کے ذر یھ سا اکآ هی کمیا 
اچ Plier‏ 

ایک TET‏ طبق ی ت کا سے جر Sut,‏ 
(mainutrion)‏ یس تلا ر تن ہیں۔ تمل آ ینوا ےکر وہ یی 
ایے افرادکی ایک بوک تعدادپاگی de‏ ہے جو کچھ ای ریا با 
بل اتی روزم رہ خو راک میں استعا لک ے ہیں ن Sit‏ 
nn‏ تا ہے ایک ایاج ES‏ تنا ee FOC‏ 


بے جاتے ہیں 


UIA ےج اڑا گنیر‎ (Cyanogenie Glycoside) 


GIL BEL‏ از ات 


Ze‏ انا ودا زیر ہے۔ ا کی متمول خو راک کی 
<del oe‏ نکیا عالات شی اس کے ارات 
turds‏ 
EEL SM Se”‏ نے ہی لی تی 
لین راس پے اتات ڈ کول ا کیو نیس ہو اتھا؟ راس ٹن 
زار شای ع رکاپ ورک تھا کے شای در ہار میں F Ped‏ 
ا اور زار اک SE ee‏ ور بار لو ںکاایک 
re slat‏ رک 6 کان زار ینہ ا کی پیل سے بھی 
Ser‏ ےکی wii‏ ال سک beta‏ 
گیا تھا چو فغار الد مم (Haemophilia)‏ کے bur‏ رض میں 
لا تھا۔ حا در ہار یں BASAL‏ کے مور راس کی جن 
SPS fee gta Sa‏ د ےکر 
EEL‏ پلادیا۔ کن ME‏ ویشن پر FASC‏ 
ہوا بات الگ سک ددباریوں نے ال کے بعد ہہ ہو ر کرک 
vty‏ شیطا نکاچیلہ ہے اور شیطاان bed‏ سب 
چنا راس پٹ نکوبندد قک یکو ی کاک پلاک موی یڑل 
ماب رین نے راس ve,‏ ار داز تہ مو کا ہے 
Sead‏ کر وت راس یش BEES‏ گی تھا اس 
وت ال کے پیٹ می ST FINE‏ سے 
oF SSL‏ یل ہجو سکا-عام عالات یں 
جب اعد زاب یں روو کل ہوا ہے فو ایک ال A‏ 
& ے جو ورا ہی تون مس مل پان ے wus‏ 
کت ی ددغ اور اعصا بک 7 تن چچ شک ہا ce‏ 
FT‏ ت ہوتے بی PF‏ مل ہو جا تاہے جس کے جج ہس 
Ait‏ موت وا مو Ve Ue‏ ای او رای کے م رکیات 
کے استعال میں احقیاط جیا Lh See Lele Fz‏ 
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Ait‏ زیادو ہی Fe He‏ ے ۔ ال صورت 
Get‏ چا کتک ایک لے عرص یں زب راک کے 
seri‏ سی دوصرے راز شک کل میں اہر Lt‏ 
Lun‏ 

بر رال لور سی A oop tl‏ جانوروں اب 
تر کر کے سائتائ ڑکیا مقار رتاک SP‏ ہے ان 
ee Life‏ مر ت کک روزا سا MEE‏ خو راک 
dies‏ اور اس عالت می SOUS‏ سے ا نکی 
Oa‏ کیغفیت٠حافظہ‏ اور ا نک کات کے ار جا کا مطالع کی ایا 
تھا مق ارز ہر مک ےکم تر خو را کک Pte‏ 


کہ ان جاندرو کی جذ بای کفیت 2 ہو ہا Bore‏ کزور 
x‏ اتا اور ان کا تکار جا اجب 
Serer Par‏ تین یکی تو Sine‏ دا 
PL‏ حول سے ان گر میو ںککاکنٹر ول »و جا ہے :ان کے 
ALLEL EAA‏ سے حبد بی داع ہو ھی ہے۔ 
ان چاندرو لک بد وراک عالت می بھی مہ تج SUM,‏ 
Sin ve‏ بد خو رای کی ور سخ یس صرف ‏ جن بی مار 
Mee?‏ عاداتواطوار بھی برل جاتے ہیں۔ 

ا کی انسانوں پر سا تناک کے ا ات کاکوگی oh yf‏ 
VUE‏ ہے ہم جانورو ں کی عالت ے سر WSIS‏ 
SE SME‏ جب تک سای تج بات ے 
ان ےن کل wee pre bom‏ 
اک کے م کرات سے احقیاط ی بت کل ے۔ 


ایک کا ماب شر بت ے۔ > 


(Hydrolysis) LT (Non-enzymic)‏ کے 3ر لی پا گڈرو 
اک تیاب (HON)‏ جد بل ہو چا ج کیا180 سے 
زان درختوں میں ایا جاج ے Mak‏ پل Bai‏ 
SUI Bos‏ نز اکا جو ہیں مشلاکسادا(09 ٥٥٥‏ ح) ای 
Wl (Linseed)‏ سم ب جرا آلوچہ چ S‏ سیب اور خو فی 
sre IPF Litt ids‏ شش ے 
لے مق ار زج ناکی اور کی کم ben‏ ہے اور اس کے LE‏ 
Sim dnt Ener Soh‏ بھی اکر دم ید 
ارا ٹس لاد بک کے ہیں ۔ شا کسماواکھائنے والوں شس 
سا تنا کی وجہ سے یردان چ عث وال بیاربیوں ‏ ا طور نے 
(Gotti‏ ریش ال کی (Fibrocaiculous JLi‏ 
Diabetes)‏ 230۰۲۵1۷۰اور استرائی Let‏ ار ٦م‏ 
cal Neuropathies)‏ 

لن راس تکالہ ایک اتش معلوم موق سے رال 
GNP‏ روز مر وضو را ک کا جو سے پھر SLE‏ 
میں اعصالذ بر اک کے ار اض مفقور ہیں۔ اضر انول نے ال 
کی a‏ هک ےک کی الہ می شلکسادا کے پیا کا طر تہ اتا 
لویل کہ ا کازج rr Ps kod nl‏ 
Pee‏ کیا ہاج ہے پھر re Ae tele‏ 
اد نابات ہے )م ا کاو ا کے ا ات کے قا یکو 

اد کے میں ہنظر یں ا جاۓ اور ہے بات بھی Si‏ 
شش کی جات تک اک مار بر زاکی کے شارب 


ہار محر واور UF‏ 7 سے پیا ہو نے وانے امرائش کے 


ھی کیک ءا جار اکس پیٹ کادرد »بر ی اور ہن کی سستی کے لے بعد :اع ے۔ جکر بل ,محر 


یرافح وال کر ے۔ 


THE UNANI & CO. 

| of Unani Medicines 

| Approved Suppliers of Unani Medicines 

jf 990 KUCHA ROHULLAH KHAN , DARYA GANJ, NEW DELHI 110002 


MANUFACTURERS 


UFT اور‎ 


Phone : 
3277312, 3281584 


ازده سا شس انام 
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پروفیسر متین فاطمه 


BE Pot hath ہیں ہو ج‎ AVCLE 
-ه صلی بقل کے علاوہ‎ Le ci مرکبات‎ xy 


Few teil 


گوشت میں چرلي کی bn‏ ہے ۔ا کی Pe‏ 
چانوروں یں تلف Lite pine bn‏ حم کے 
تاتف tur‏ بھی ا سکی مقد ار لف جو لی ہے پر 
at bar‏ سےگوش تک ناوت اور ؤا کے یش فرقی پات 
سے ۔گوش کی ج لی تالس عالت میس tM‏ اس میں 
SF SA ۱‏ بج tae‏ شا ی ہو نا بے ف می تل 
نمی ہوتی شی نکر مکرنے پ بل ہا ے۔ 


فی ما (Salts)‏ 


ینیچ لیوا ےگوشت مس میات بھی پاے جا 
ان علوم من یملس سب سے زیر قد ار ہو 
EY‏ ے٠‏ 
ایا نکی مقر ار بت زیده لا سب - 


و ات سب سے ز 


۳ 
(Flavour) الق‎ 

کوش تا اکر او شی اور یر رو کی م7 
صر ے ۔یہ خاش طور سے مات (اهه۵ )ار 
Sar Sicreaticiny‏ تچ wees rie‏ 
وک نگل 


Amines) L&I (Sulphur EÊ 
(Volatile Substance) l7 لیران‎ ıs1(Acids) Ê 7 


2 
Les sz 


انڑے مر Bad‏ او رگوشت وغی رو یں HS hog‏ 
مق ادا ادن علادوی مزاول شش Sr‏ 
اے »لک اور اجان بھی پا Be‏ ہے۔ ان اجا کے علاده 
چا کدی میں لوپ سد ادن 
ل12 beds ual‏ ہے جلو ae ple‏ 
چرامد غ وال خو نکی ای کے ازائے کے لیے wee‏ 

Ê‏ کےگوشت مس تقر 1820213 پو شن 
dare‏ ہے۔ ان میس الک مقار 13 مر Hie‏ 
سے کوشت میں بون 18 ے22 فصر bib‏ با ے۔ 
پو کے علادہ اس شس Sty‏ اے لی اور ڈکی بھی موچور 
ہوتے ہیں ۔ بی tudd‏ فا فور بھی پیا اتا foe‏ 
نشی مکی مقار بہ تک dn‏ سے ات موی tug‏ کلم 


ی مق ار لا جا ے۔ 


icompositionys 3202! 


بد میں کرد ۱ 
dita‏ جن کی شل میں لے an‏ 
را و سوک 
کار دار نگل یکو SP‏ مقار چانور خو راک :ا یک عر 
اورورز ش امک Fh‏ ے۔ 
(Connective_Tissues) uw >‏ 
eet‏ و سای تس دو ر نکی بو میں :ایک مفیر 
دوس رد رن کی ان مل baka Siew‏ 
یاعد in) of‏ )یل vine dex Le‏ 


رن کی پافوں مس ایل سفن Elastin)‏ 
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ost‏ کے بعدا یکا نہ tt‏ ہے ۔گوش تج زا رده 
دم ےگ چا سے سے ا pte WL‏ ضا ہد ہا ے جر ut‏ 


ah E‏ کے کرت ہی گنک ر بی ےک ہکوشت کی او ریسا ںآ بے ماسب دم کک پا 
کے dnl ea Sey‏ سب رس هگوشت نیاو " 5 


ا اک Hac bialkaline‏ ے te PBI‏ : 
گاۓ ک کوش ت کا پا 6.0 ے۔ مر فی کےگوشت میس تی Susie‏ ر 
اسم ما مس اکر چاو رکم عم رکا ہو تاس کاگوشت ن م ہو جا ہے کی و کل 
اشیاۓ خورولی we Pry an J‏ فاخور رل cE‏ | کار dee‏ | 
(فع گرام مقر ت3 (Aleve AeA GAGS a‏ 


جاۓ۔ 


اۓےکادودھ 


اٹ ٹھرورے 
گر یکوودھ ۷ 3 | 0.12 


ور تچکادودھ . 2 | 0.01 


ے کے دودو کی دی . 3 | 0.19 


خر کادددم 4 1 ۲ 1.4 | 1.00 


ا ماد و دج ۰ ٦‏ 6 | 0.73 


0.26 | 0 


0.41 | 2.3. 0.10 | 0.15 


0.15 | 5 0.18 | 8 
0.38 | 3 22300| 0.36 | 0 


0.25 | 1.5 230 0.08 | 0.16 


کش ت رای 


کوشت مس پر جن کے علاودو اور فاسفورس een ASE‏ 

LF tithe +20 که ام‎ seen att 
ESS ۲ soll اور را لیم ین ای سین اور یلیس بہت الا ہیں- ۱ سس‎ 
Se a CAC ASL etapa کرد او رک شی مال طو رسس با سی اور زا فلیوین وم مز گوشت‎ 
etree fe تیاس ہیں م فی کے نے میں بھی این بر ہوقی‎ 


ای کی عضدات او رو صلی بافتی ںکم Urb‏ 


پر ندو کا وگو شت ال گی (Poultry)‏ 

پول ری کا لفط ان تام برندوں کے Wid‏ موتا ے 2 
کھاے جاتے ہیں لاس bb‏ وت ال اور شید خی رف 

دول میں مر فی ان سب Jie bebe‏ 
کوش تک ی (۵5 7900011 ع Gx iz‏ او 
کی مر نیو ںکاگوشت زیادوظرم اور بیع رک مرخیو ں اگ وشت ' 
aii‏ مخت ہو۲ ہے کم کی مر خغیاں زیادوتر روس کر نے 
SILL GAL‏ جاگ ہیں۔ بای بہ ندوں می شک مر 
دانے پر ندو Let fought snes‏ 
tpi‏ ہے۔علادوازی کم رپ ندوں ‏ ےگوشت 
Sie‏ کی زیادہ “تر ہو اس ۱ 
بے ندوں کےگموش تک نز ات 

انیت IL‏ سے ای میں اور عا مگوشت مکو 
فرق Legos‏ سین ک ےگوشت میں ای سن زیادہ 
bn‏ ہے۔ا سک مقدار تقر bn Fhe‏ ہے ۔کم ef‏ 
می نیا ISS‏ ہے نبت یذ ی ر کے پانورول کے زیادہ 
dx‏ ہے۔ ئن اور مرا ی کےکوشت میس جرک مقر ار زیادہ 
dx‏ ہے۔دیے تام پ ندوں مم اک تہ ELW‏ 
Gx‏ ے اور اس لی کا در چ ااعت /(Melting ۶٥۱۱(‏ ۶ت 
phe WIL Bie‏ نرو لکاگرشت زیادہ ہت رر "تا 


اتاج 


3 
کھانے کے Woden Wid‏ جلیان بو ند رگ 
tan‏ یادریاگ-ان‌دوقو ںکاذاکقہ ایک دوسرے ے ملف 
ج ندر یال tri Se‏ ہے :ال 
لے اس کا اٹ odd Gee‏ کے زا کے پر بھی ہوم ہے ۔ 
Stewie‏ مچلیاں زیادہ مر det‏ ہیں شار ہو 


آ۳ 
Vie‏ 


FILA‏ تزا دی NIL‏ کاگوشت تیادہ م 
اور چا ہو جا the‏ جاتو رم ری یاه سس 
کا مکی و یت 
A‏ سے تیادہ کام لیا چا تو ا کے LF‏ 
Fl pie‏ شت خت ہو تسب 
wus‏ 
Stas seul `‏ ات زیاوم بو رگوشت 
زیادہ خت ہو جا ج ادر پیا نے ے جلد OF‏ ۱ 
BALES‏ 
dew‏ طریقہ: 
اگ رگوش تیچ دیا نک کے پیا جا تد وبڈ 
ا بوٹیوں کے مقاسیے جل گل چات سب ای طر اگ رگوش کو 
کوٹ لیاہا beer Be‏ ہیں او رکشت جل دگل ty‏ ے_ 
وش تکا تی بھی جل رگل جات ہے۔ 
(ا1)خامے: 
کشت اکر با پر اود ان و خی وڈای دئی جاۓ تن کے 
خاہرے جن نکوہم پر وشن پاش خارے (9* 0۷۴۳ ۵۱۸۵ا کت 
ہیں هکوش تراد ہیں۔ 
(1)ترش اور اسای م کبات: 
گوشٹ میں LAA‏ کھائے کا سوڈا ڈالا جاے تر 
کشت مل هکل جاجا ہے۔ ب لفات وکر ی ائ تہ کی اچ 
تمت زیاوہ مو وگوشت جل هکل ety‏ 
4(IV)‏ ت اور Ut‏ 
tf‏ بش تحص wilt Ae‏ 
Asie‏ یکم وت میں خی be ted‏ ہو جا ےگ اور 
کوش ت کل جا ۓےگا۔اکے برع سار کم ہے اور وقت زیادہ 
نے BE Ly whic SE entre pt‏ 
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r1999,% 


bee 
سے 20 فیس کچ ول ے۔ چ‎ 2 turd عام‎ 
tut ہے ۔ چھ‎ dn EF کی مقرار موم ی‎ 


س زی دہ مون ے۔ 
(Extractive)sl 2| dels wih‏ 


تام میرن عل 2-6 اور ow pay‏ کی مقار 
ہو ہے لیکن ست وائے اجا ۶و2 


Lr th LU SL she‏ تیر 


شس گی وہس 


1ء کوش دوخ رآ ادوس 


8100 مس صردیوں ٹیش 


usd‏ کے کوش ت کااستعال ا نکی بجر یک مقر ے 
پا Aetna‏ یو کشت هر 2k 7 Si‏ 
چ ل لے اور ےگ 264 ,1832015 رک ے 
wad‏ کے نام سے مش ہیں »ا نکازیادوت re VEE‏ 


نے ہمارے کف می اش ہو +ل گی یا ان »رگا رن 
ايیف رٹ »سادل» پا اور Sts‏ لیا عام طور LEW‏ 
موچ : 
یت۔ بر ون 
ET ee eal‏ 
طرن چیو ں کےگوشت میں gana‏ 


اسلا مکا تارف 


الام کا تحار ف str)‏ حیدالد یی خاں) 
ان لتاب یں نے ہی نکسا رک ھکر Cri tise‏ 
تخار فک گیا 

"22:2 تبت 5.00و په 
الام ایک ظام ر مت: 
a)‏ 
4 مسلم بھائیوں کے لیے اسلام مکائیک وا اور سل تارف 


صفحات: 24 بت :£15.00 


بالا م صرحاضر 1 ( مولن سی رابوالو عل Gor‏ 
اسلام SEL‏ ار اور موجودوزمانے میس اس کے امکان بے 
ایک ما کی کک نی 

صفات :40 تمت 5.00 ہے 
داسلا اور ا کی د کت :( ولا سید بال الین گری) 


اسلا مکاعا م ہم تارف ٢ا‏ کیو Sth‏ انیت وضرورت 
اوراسلام د عو تکوعا مک نے والول کے ed‏ برعفات 
ودکروا ی ۔۔ صفحات: 20 یت 4.00 روپ 


بوس ٹکار ڈ لک کر ار دوه گر یی فہ رس تکتب مفت طل DS‏ 


رکز ی باسلا ی چلشرز دعوت نگر ءابوالفضل انکلیو»جامعه نگر 


نئی دبلی-110025 تون A652‏ وون 6317858 


ESL 


ہیں جو اضسانی ارتا اور Pr‏ کے بارے میں GIG‏ 
رہے ہیں۔ا SUSE‏ رو چ اد رکو ششوں سے BOT‏ 
ریلس »ال چا پان کے trade‏ ؟ کے۔ کل ہار ی رکو 
آن له آرام ری ہے۔ می دیژن Li dsyti‏ 
لور ار یں ایک ز بردست big Wl‏ ج -لیزر 
کرفوں سے Ata Ae‏ کے ات ہورے 
ہیں یوم اپے میدان tl‏ چاده چگ دما wf.‏ 
سای تز SIG‏ چھہ بھی نہیں fA‏ وگ ددر ین سے 
WTF ut Sete‏ سے 
اندازہ 6 کح ہیں کہ we‏ 
تر قیوں کے باداش اھ ماری 
حیٹیت ا سے ی ہے چو اک 
کول چات له رہا ہو Us‏ 
اب اور آ ےکی Sark‏ 
ہیں۔ وتاک بوق بو آباد یکو 
pyrene‏ سے یرول یا دوسرے Unie‏ 
کے گر وگو مرول کاونیال بسانے کے باب س 
Sei Bog Surber‏ ہمارے نظام 
ہی تی مرف مر تک تچ مین میں BEC‏ 
روشق کی ای ککرن جو ایک BE‏ تن لاک SK‏ رفار 
bret Fae‏ سے مار یز من کک FE‏ 
مت میں یپا Une‏ میں ما سورع سے 
سب سے تر مکی سرا فاص NEE St Sep‏ 
میرن مین کے حاب سے نی وق مکک ساڑ سے تین سال 
Ht‏ بر میا Mee Low‏ چان پر تا 
گیا ارات راک فکوسب سے تر می Pwr‏ ریگ 


مار ی UE‏ مل مارے سرع ے 
سب سے ری سور ا فاص پے 
کہ ا کی روشق مین اک LEbK‏ 
ساڑ سے تین سال می کن ے۔ 


جب سے انسان نے ر س تکام WALL‏ 
ل کے بارے مس سوچچتے ر ہے ہیں اور شی SUS‏ 
کرت رہے ہیں جھ بعد می و جابت بیط LU‏ 
رانک برادرزنے سو جاک انان چو کی Castine s‏ 
ہے اور ا نکی اب اگ یکو ششو ںا £ ےج آرق رواد لول 
انان ہوا چہازوں ےا ڈک ایک کک Spe pre‏ 
Auta‏ اناك نے Spr‏ کیا انان UP Sud‏ 
سحندر یس رہ کنا ؟ اس بارے UH Mt‏ ترا 
آپرو زکفتیل ہیں جو Lee‏ 
pS Karsh sus‏ ارول بلک 
ناسا FS‏ ہیں اور ای 
dant‏ کر سیون انر 
eg‏ مین انی کے اند رہ کق 
ہے۔ ای رع اب سے دوسو 
سال یه ککی انسان نے ہے 
نی سو چا اہ اس چندااما کی انان SACLE‏ 
Lael‏ ما ق ایک بڈ ھی اچ فاکات ریب 

ا ا بی ایک ارب جو ازور نے نے st‏ 
تھا چان دکاسفر HU‏ کے لیے اس CW ADL‏ 
خبارہ رج کے رال تک ط رع اڑت بقایاتھا WALT‏ 
has‏ اور س lS‏ چان پر چا تھے جیونرورنے نے 
خلائی سفر کے بارے میں جوا تور کے زور SBF‏ 


اس کے db‏ پہلا خلا گی چھاز انا کو ےکر Key‏ 


بک رت ہے Se‏ ایک رالث ‏ ساتم Bee‏ 
tues‏ کی جو جیولرورنے کے we SBE‏ 
کے کا مقصد ی کہ ہرز مانے یں اییے انان دا ہوتے :چ 
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ای oN‏ ےہ type‏ 
بح AP‏ ۶ یھ OD‏ ریب 
a ll‏ کی eh‏ 
cafe Sine‏ 
مہو سی wee Pmt ei‏ 
od‏ ےل A ote Ae ote‏ 
ے ی حالس ہے سے ہیی ہے 
ضر ہے رے کے ٭ ہے ےے۔ 
SEP ae VA ‘My‏ 
te ae‏ سے 
ےم تھ Cote A Aare‏ 
گے یھ ےجس لیس جا aed‏ 
ھب تھے جح CAI‏ 
ا ی یآ اھ کہیےے۔۔۔ 
یہ اش ھک یھ دح نے 
2e‏ “ےر SEER‏ 


08 کی ےو ے بھ ہے ہو nt‏ 
سے م Fe‏ ر“ 
SF be bh 0 OA hhh tt:‏ 
A‏ ہے دی یں پک 
ہےچھ یں ae BOF etm‏ 


اھ جس 4 


ہے ےق مر مو 
3ے کر تید A/S‏ 
دم هاگ thee fete‏ 
کو ہے وٹ و یج شم 
ott 4‏ مس ere‏ ے- ~re‏ 
ےک ر ON‏ ۰ 
Ty‏ ہے eT‏ 
اء و اسف و هس 
& سے ہے رر tee‏ او لے .۰ 


4 م‎ ٠ 
aT جم سم‎ 
۳۴ دا لے ری‎ eA سے کہم‎ 
” A Te ee سے‎ 
Par سے‎ lo ہے‎ 
صمہی ہل“‎ dit ے عق‎ 


- کیو بے ہے 
سج مھ TAL‏ 4 
eee‏ ان و ".ری ںہ 


fiw‏ و کے رل و 
ہہ ی وو 4 زط چا Pr‏ 


ای ee ew‏ ےک 
ed‏ نش نم 


"purt 


مو Sn‏ ےم اف 


دن وا ےکام یا ال جیما تج LIS‏ تھے ۔ ان از گی 
ta PP eas‏ تھا Sep tol‏ 
اور طرز رل ی لور اور Lugs‏ پچ اور ہوا تیان وہ 
صرف وکا مکرتے ے سک١‏ آ ن زیاده رورت اس 
اور اس د کوا یکا مکی ee Si‏ ۔آ مج کے تر اف دور 
Mbt‏ کو bob‏ ےکی تک ددو چا کی ہے اورد اکا 
کول فرو کی Lefer‏ لیے تار لک Wee‏ 


ہے کن are‏ کن تی CURL‏ بہت ی 
Seer‏ »وال جار یز ت ریو SOAS‏ 
کردا سے اور Lib IK‏ مک پڑت 


Bok‏ بھی وج یکا مک نا پڑت 


ار وکام کر ے بو 
ہے اس سے ایک فاد هت Se wth‏ ہم ایک ANS (COS‏ 
کر کے اس می اہر تو ہو جاتے ہج گر ا یکا صان ے عانعن 
کہ ہم ال سے الا ہٹ :ور یت او ربچ FCP‏ 
مو جات ہین۔اس بوا تکودو Lis‏ ہف ہیں بل 
ایک چٹ یکافظام Astin PG‏ بار وا یکو J Le‏ 

AGF‏ مالک می ie‏ وار دو WE‏ رای ہو چا ے۔ 
PS tut vn Sarr‏ ہوک کر ein‏ 
گھروں سے دور پا رکز ار یں بلس رت 
سی دوہ بر ی 


(Flex timey tue 
5 EOE زاون ے‎ acd 


fF fre SsbA اور ورا ی‎ be 
تس ججد لی ار ہم اتا جاتے ہیں ست اور ایس‎ 
ہو جات »یج کی‎ 

”ثا تاک تق کو زان میں“ 

وال بات کار سج چا یراداور ved‏ 
جاۓ تو تکاوٹ ضرور ول gle‏ لے شای چھاز را 
pier‏ کے بحر چسا اور ہنی اغتپارے تر ر ست ہونے 
کے نو ناور rue‏ مقصودب آرا مک نے ہیں اک دہ 
pha‏ کے لیے خو وکو ا رک یں کی کی کا 3۳ 
رون انا کالم فاق تو تاد تی کر اور تکار 
BSF‏ ۔ہمارے ہاں لوگ whet‏ رکز نے کے 
لیے رام لاور پاک مقاما تکار کے ہیں۔ اپ روز مرو 
کڈ دگ یکی روش نکودور درا گر LS‏ ہیں فور کو 
Wet bux Se Weer tLe‏ 
ادو ت کے Keri‏ ہ ےک آپ پاچ پلال انا 
dude‏ ابیت ید - تید ییا فطر تکا 
حص Crile‏ ےکی ہاب بل رن 

مق انقلاب سے Sig?‏ می یھت کی 
Zhe‏ تے۔ وہ فطرت کے تریب تر ے اور ای کے 
تار sez‏ سو میں تیر بی اور رات کے ون میں Le‏ 
مر سے سے آشا ان کے ما تد pip‏ عبور ر کے 
ty‏ بے ان وک ا نکی طزیعت میں ایک SF‏ 
dedign‏ تی جس کے باعت دہج ر ی مولا تے دورہرنۓے ۶ 
نے وانے و نکو نی لول اور م کاھوں پر صر کر ے 
تھے ۔ ایک دن اکر وو شکار کے مرے لو تو الا ون بو کی 
ترکھان یااد ہار کے کم مر کر 2 Kole‏ 
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جرووو1ء 


aoe‏ جج سا 


کہ دیا اواب جب پر چ WSIS‏ ا 
Sed‏ ےکادور ie‏ تی بی کو were thus‏ 
تید بی اکہ چ خط ناک ہے لین ای سے ہر ای ککو تب بھی 
لج ہے اور آگے جان ‏ ےکی جدہ جبد نیب ہو لی ہے۔ تجد ٹ یکی 
2 ح اور اڑا ت کاز ری کے ملف مرعلوں پر تتاف ا ہو م 
Pe‏ ین جوا اور باه مس ایک ی تب کار کلف 
مو ہے۔ اتی سلاپ ول می مناسب تب یال 
چا نجل تاک ان سے جاصل ہو shud‏ شبت ہوں۔ ذ یل 
من تپر ییو ںکی دول دی جار ی ے لک مد ے آپ 
thei!‏ ہو نے والی تد و نکپ لک کے ہیں۔ 


جدول 


ویرک شت بل 


۱“ ور 

100 

73 

65 

63 

63 موت‎ Sweating? 
53 Sele zi 
50 ۳ pur 
47 مت سے بر طر ق‎ it 
45 tlw Sia 
45 رام‎ 
44 deter خاندان کی فر دک‎ 
40 ap 
39 ی مقلات‎ 
39 خاندان شی مۓ فرد یآھ‎ 
38 1 Khe 
37 تر می روس تک موت‎ 


خنلف م ےکا مک طرف مد لی 


(ق‌سو: 31پ ) 


میس اکٹھا ہوا ضروری موچ ے۔ اس یک ناص دن 
اور اوقت میں ده ےکا مو نک peti‏ بک BES‏ 
رض سے اتی بات دفو اه قا تکار پور ےکرتے ہیں۔اگر 
بای ده کبس ورام ESE‏ 
کن کا مک سب مت ام ۳7092 داب 
زن دک ای تفع سے ہے تورات تم 
ر ہے ہیں۔ Lv Spo‏ ایک کی دوع اپے 
(Role)‏ کر be‏ یکر سے تین ی س لکرتے ہیں ظط 
ایک ڈرو نے وال یھ د نکوگی دوس AEE Sb‏ 
کھ تا ہے اور دوس را کی 6 tid‏ ہے ۔کا مکی وی 
ede ei bet‏ 
Lule‏ تیر یکا oy‏ ا کا Fie bith‏ 
مھ زود Li‏ یف کاٹ ین الب plete‏ 
be‏ یکو ولت ہک سے سے انسان ار بھی ہو سک wk Bag‏ 
Ak‏ سال wade‏ ن کہا تھا Suse‏ بوی وج iby‏ 
tout bx‏ طور بے باک تیر یلباک چار ہو ںک سیب بو 
ہیں“ »معا موا شر فی اور ”تن بد وں نے جب سے 
oe‏ ڈالا ج ۔ ام یھ لور پءالیشیااور دوس رے خطوں پر 
اس کے اثرات مر جب بو ہیں اور بیاریوں مم OF‏ 
انقلاب سے تنم وال تیر یل نے اضاف کیا ے ۔ حبر یوں 
AP BRL‏ تے ہو ےرپ 1995ء شش 
eo‏ وا اب "$3 7 تن fy (Degeneration)‏ 
داب جب دک شر یس اضافہ WP Bune en‏ 
our‏ سای کف دزیر تز کردا ہے ۔ ما رین ای 
لاد کے لے ا 6Pointsy‏ ارا 2 ہیں اور 
ان بنا Se‏ ایک سال می 7۱309 salon be wt‏ 
دل کے دور اور شیر بیاریوں کے اعمکانات ہجو تے ہیں۔ 
جب 1 ہو i307‏ خطرہ مو ج ے_ کت 
کی aso‏ کے rit ied‏ ور کی ہے ۔ meth‏ 


ازدد سانش انام 
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تور گر ,نب وخ لکوعلوم میں م Koad SL‏ ہے ال 
لھ جن FS ized‏ نے دق موز یک وت 
کال نگیا gt‏ ۶آ رطع 
pF Ligeti‏ اپ گر bn‏ کے ashe pete‏ 
خوداٹی بت وروگ رکرنے اور ای UP‏ 2 
Se SAAS‏ ان پر ور ولگ Sie ert‏ 
چو ج یات تباب سا 
NT‏ کیات بنا اور 

ت سے صال کا پن 4 
دھوتیں اور بھاپ ک 
رود مت رمو بل اک 
پرے ں مال ق ٤‏ || 
جاور 7 کش کرو 


is eee me 0277 


ی مک تدر تک نشانیوں پر ال ASS‏ 
اجاب LP‏ یمقلون»یعلمون Le‏ 
Se LF‏ قرت ا نثائوں اور 
زات ان اوگوں سے لے بیان سیے جاتے 
المفہرس للالفاظ القرآن eA RUE J‏ لوچو ر Utz bw‏ ۹ 


مفتی محمد خبیر ندوی ۔سہارنپور | 


اسلام درن فطرت سے اوز SUI‏ ز رگ کے ام نز 
یبا اور قد خیش مرف رہ ہیں ,کلام رل ے ها 
سے سے تی رکرتے زبسرس سر یئوھ می ہے ۱ 
Ly ths‏ نی ت یکو بھی ان ی دو ure‏ 
یی ST}‏ تو رک نے سے انان کے ولپ 
Sete ni dP‏ لب تک آرت سے CEI‏ 
Suet‏ ہاگ اخلاق  el.‏ 
صال tee‏ و حرام کی A‏ اور 
تیب MW‏ ہے اک قوت بلاخت 
سے عم کے Bed FP‏ 
Le‏ جیا رآیات ہیں۔ 
ال یل بش صاحب ”المعجم 


ee & J‏ ندرج 
eV bbe Petits‏ آییت نب exta Hines‏ 
rt 11‏ لیسف» آیت 1 ۰۹رہ الانعام » ect‏ 
8 ورھوع. ۲۱/۰۸53 ده هآ یت ,12 
13سور واشحل, یت6 سو وی ٹس ءان تام آیوں میں SIG‏ 
محرفت نظامکا Let‏ مطالعہ ؛ لو اور شحو رواو را کی 
وت دی ےکی نیز چو علا اور NAL cE, RR‏ 
اور ام وچو وکی کت eT‏ مولا نکواپتا جرب اور پشریره 
لقب بر عط اکر Belin of‏ خطاہب سے AIAN‏ 
LL‏ قر تک Shut‏ نظ راور ایب LP‏ 
te es ee‏ کے جلا گیا ےک فر تک نثانیاں 
اور رات انل وگوں کے Lok‏ جات ہیں جو کم بر 


لکیہ لاپ زا یما 
سے اند ای ttre VES UR‏ علم اور نس کے 
مترادفات آئے ہیں ۔چنانچہ سورهاقرا کی ETE Sue‏ 
سور والمباولہ :سور والنقررہہ سور والفاطر ‏ سور والز م کی آیتول میں 
انان ت blab‏ ے وراک مت و جلالر بان ے اڈ م رک 
ا کی ادهش ایا bbe‏ شر ہے مو سے م 
webby: Put‏ حیات سے en Se‏ 
جال تگواندهایین مرگ رواخ اس تی دی Bite‏ 
تاو لکہ اس سے زیادو ورام و ال کے مقا کا 
nt‏ 

ett Sui آیات ق رتپ‎ out} 
ال ے اور‎ fern اور سانش میں غور ول کیت‎ 
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وم الین“ میس جح موی it‏ 6 ونان 
لیم خصوصیات وت ہو ےکھت ہی نک Asli‏ 
انان اہک تر ہت ما س کر ہے تیا خداشای 
oF‏ مفبوط سے مضبوط تر ہی پارتی ہیں۔ اور جس قزر 
BOIL‏ ے ای قزر ر موز خلقت او ر نظ کا نات 
کے چرس سے نقاب زیاد ہے زیاده Ged‏ ے۔ اور خد ا 
وجو د کے بار ے شل tole wa‏ اضاف ہو تا ار ہا ے۔اور 
اہر Se‏ یم ال رحبت مقصود وجو رکا نظام جتازیارہ ا 
Libs‏ مطابق بنانے وا ےک قزرت و ست زیادهست زیاوو 
طابر اور عیاں stn‏ ال چ زک ا ختراف خود بڑے با 
UAL‏ نے ھ یکیاہے۔ چنا چ (Harsha Ye‏ کے الفاظ 
ہیں "اناد رهوج ہوگااکی فد ر از لی خد اکے ALY‏ 
Pe‏ اور وتران oF‏ رل زیادہ FY‏ ٦ں‏ گی ر“ 
وٹ (Maunty‏ نے دام احارف میں Leh‏ ”علوم کی 
led‏ لے بھی اور زیادہ Se‏ وہ جماری خقلو کو ات بر 
کرد ة و نکر ان کے fe Sees‏ و کر ے 
ut‏ (جلرازل) 

ان تیلست می بات دا وک کر سا (Satur‏ ام 
رورت ہے اور اس ted‏ مار ے دیق ب ار س کے فضلاء 
7 لے بی ری 
ان شاب خیم سا it aad‏ 
و LE‏ جب ا کو وکر علو مکی ط رح سا سکی بھی تیم 
HLA Bes‏ ہے پیلد اہ جا ےک ا نکووا قفیت 
LAE et‏ لے یا زان کے نصاب تس 
جزوی تر SE‏ جائے HAL‏ سے ال کو eb duo‏ 
چالک سل الک تم CoS‏ ے تو DWE‏ 
fe‏ دیع کے حول بر شر وع کلم Ove‏ 
کک ے دوہ حد بیٹ سے thd‏ ہے ایک طویل مر 
Lies‏ معت یہ حص Mite ten?‏ سے م 
کے بارے میں Jer‏ مفید م وگا۔ اب ان کے تصاب للم 
می موی س مکی Fe‏ ہے Nfl‏ کے موجودہ نساب 


او ۱۳ 
چنانچہ اسلام نے اپنے بے وااو ںکوعلوم وفنون , صنحرے و 
۶ فت تہ یب و SPP Oe‏ ہر UF SUS‏ ے ملا 
SUI Se x eS‏ ہا ایچادات + 
قاتا اشنا تک جار ا صد لول پر se‏ ے عوم ون 
ابا تن مرخ bes‏ یت »ییات (ف رض ) 
اتات و دنت »خیم طب »ار ضیات» محاشیارت » حجارت 
bua tute Prot SP}‏ یرک بر 
اور وال پات آیات ترآ Pole‏ طورپ واج ہو 
باس کہ قران نے یل انا نکو بر بر Pitt‏ 
کد کت دک سک وہ آیات الا یکا مشاہ ES‏ 
ی سا تشن جک teh‏ شمولیت وقت کی 
ایک اہم ین ضروت ہے اور SP‏ شحمولیت کے بارے میں 
FO‏ باس تن اراس دی es‏ 
کوک خی نز Ws hu mdr feet‏ 
ای سے کل یر انو ی ہیں ادج ییارچ زقس 
جب سا نش نام ہے ایک نقطہ نظ رکاء طرز مگ رکا روب 6 
یقت کے بارے میں تصورا یا خوش vine‏ ننس نہیں 
ہے۔ فقیق تک ٦‏ حول بل ۲ مس ژا لکر نامشچ 
v‏ تن فتطا ی مراد ےک انان کے اژا او رخیالات لو 
pe‏ ہیں۔ اس لے سا تن سک اایبادات اور اگشافات 
Aton‏ نح ہو نے کے سا تیم اس کے Lae‏ 
کالب 
اور اب تو می بات پل عیاں مو یکی Se‏ بای موجودہ 
سا تس کر دن رن خداشناسی اور اسلا مکی تقاحیت شش 
اضافہ ہو جا اد پا - ae”‏ اسلام اور جر سائنیدراں این 
رشر مسلمانوں کے سای مطا ل ےکا مقصر ہیا نکر ے ب کر 
م شبن (ہر ٥ا‏ ہم )کا مطال LS‏ سے dell‏ 
یں اضافہ ہو جا ہے خودامام UA‏ انی ھور ہا کناب "احیاء 


ازدوسسائشی ابام 
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مل وہ صاب درل جآ کل LEM‏ مرس تثل Ce‏ 
اس سے ادب اور حدی کی SUM‏ ار bt‏ 2“ 
(جندوستا نکانصاب در اوراس کے ترات ) 
ارہ إل اقتا سک رو LE‏ £ تامو لک درس 
ow‏ کے صاب مس نی جڑ وی ےر می مکی جاۓ اور من نکی زار 
PLS SES ALLIS‏ سے اتی وا یت 
خر رکرا چ ے ن rte‏ شن و و 
ورپ وا یف ہو کے۔ بیہاں بر چند باتو لکاضا نیال LW‏ 
ال ہک سا تن سکی ولیت آ۶ یکلا ی ( دو رہ عد (Se‏ ے 
پل پل بو GLENS‏ تو سط اور dle‏ یں تم مکی چا ے اور 
خن وق LS‏ سا تکوش لک ما 
نما اور سای سا تنس کے پر من رر ت 
کر قصاب تا رکیاجائے۔ PIP‏ 
مایم رایام کے 
سا کن شک تر خیب کے لے بدارسس ھی (Wt‏ 
درس اسلامیہ اور عص ریکل کے مان پا بھی ربا و YIP?‏ 
tlt‏ مفیر قر مت انجام دے کت سے اتا حون کر 
Be‏ سا تن کی شمولیت اور بر حول کی جد ید کار ی کا 
مقصر تیراو ند قرو یکی خو شتوو ی اور اسلا مکی Nei facile‏ 
کر ہو ںکھیں 
le 2‏ ی لاد وسال مم 
pis‏ سا دب د ادهر FE‏ 

کامصداقی ب نکر Ae pi tue‏ یکا ط ent‏ 
ال ہمرس بکواشا عت اسلا مکی تن CATE le‏ 


نشکا سل EES‏ را US‏ 


Sb igh سن تک‎ 


تی مکی اصلا بہت ہی ضروری ہے Se‏ اک درس ظای 
کے نصاب آم کے بارے می اب سے بہت یط ھور مورخ 
اور یت ا اطر (الاعلام من فی ibe‏ کن اعلام ) کے 
مصنف نے اس sere por‏ بڑی دید ور یی اورہاریک 
بی سے زادول نات کے مطالۓ کے بعر بتروستان 
WL‏ درس نطائی پر BWP rico a6‏ 
Ut +1909‏ التروهگ جلر ثم sit‏ ا 
Lb‏ سے ےکر اچک ممقبول ہوا۔ اہ سکو ا بھی سا یی 
اسلام اور متاز عالم درن حضرت uct‏ من عل | 
مش وس کدی توص 
Gusti SOC‏ صاحب IAL‏ 
مشهور مگ اسلام اور xb‏ ساتھضیراں این wy‏ 
ملانون  WL‏ میا لح کا مقصیر بیان 
کے لک Usk‏ الپر (Anatomy)‏ 
| مطال ہک نے حایمان پاش ش‌اضاف »و ۳ ہے 


م٤ در نظائی کے‎ nt تیم ارس‎ ati 
سے وو دک نظامی ہک کیک ہو گی ورت س کی دردرس‎ bu 
LIF وی میں شط میں بت ینابر ںکااضافہ اخ‎ 
طو رب ناخواندہ‎ JUL خر فد ہوگیا ہے۔ یے 6 تی‎ 
CP مہا ن ی زو خوو رو سے تی رکر کے ہیں۔ اس میں‎ 
شا ل ولج بک‎ R02 رک 2, بلاغ تک‎ units 
کش بہت چ نیز‎ BLING فل د ر‎ ROS 
مزل ناو رضرو ری علوم‎ Gore اس نصاب میں تغرافہ‎ 
We cite ال نہیں ہیں۔ ج سکی کے ضرورت‎ 
با ت کو‎ 

)1( 10( ییوں می دکھا ےئ اعدارکاچو جنک نریتاج) 
je ihe 2‏ کے درک دوعر دک ے) 
Ith ib (3 2‏ کے اس ی wu Moe‏ 
a Chef‏ یاک رنه die‏ بر2 
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اسر تق صفائی BALL‏ رین bores Art‏ اگالاا س 
بجی میں ڈا لک اور برع کے مھ پر یک پا تق رک ھکر خوب 
SICAL‏ تہ جس لگا مو اہر SEK A‏ 
ہہ جا گا۔ 

٭٭ تی ی جاے دا کی ٹو یکو صا ف کر ناسا کل 
ر علہ س کی دک ا IS‏ نی اکٹ نمی ھی می ری bn‏ ہے۔ اس 
کے لے فو سی کی طر نک دیسکا لین با KES‏ 
ںی رود ا یں SS NHL EIS LU‏ 
رع جار LIRA‏ ہک یں ۔ ای طرں ٹو ھی UA!‏ 
صا ف٢و‏ جا ۓگی۔ 

Seed BPEWE SF SLE *‏ 
آپ اپے prick‏ می یکلا یکا بذاک اوراس 
ALF‏ پاک تھوڈڑے تھوڑے ناصلوں بت عیب 
ALO‏ پیش ELS SiS‏ کے بعد وھ وکر ان 
یش لاد یں۔ ا ط ر نکپ گفرنار بل گے ۔ ار آپ کے کین 
teu‏ ی تی ےکی دحا تکاہنا ہو ایور لگا مو اہو تاس کے 
atotivk red‏ آسائی سے ایح دات کے 
بورڈول ےگا ےہا گے ہیں 

٭ مین لیس ایل کے بے ہوے برتوں پہ اه 
بو وار ج ہہ تگہرے ہوں مشک ل کام ے ۔۔ اش اییے 
تول پا م کے د لگ جاتے ہیں جن نکو آسانی سے عام 
پا صاین سے اتارناخاصا شکل ہو جانا ہے ۔ ایی ےگہرے داغ 
دہوں کے لے آپ ایک خصو می پیڑ Ah‏ ی زرا 
کھردرے دانے دا رکپٹڑے fie dle nL‏ 
OL gure eA LOGIE!‏ 
رن »ال ط رآ هگیر اند Sie‏ سے صاف ہو چا 
SLL‏ دحبو ںکیکیغیت کے مان Ase‏ مر ناج 
june hes‏ رگڑائی Sek tb Ser‏ 
سے این لیس الیل کے a‏ ی خ اشیں بر 

ج7 ایل کیم اور دوس رک دحات کے بے ہوتے پر تن اکر 
ade‏ ہو چائیں Gi‏ چیکانے کے لے 


* ئےہو ےکوشت کے سل :نانے کے لیے پیل آپ 
وش تک روص فک لین روص کر ے کے بعد سے اج رکر 
Lars‏ رکھا سے دی پھر ال کے ری یا یوار 
چاو Biv Leip hatte‏ 
ٹیس SIZE‏ ممروسٹ کے س لاک te ai‏ 

٭٭ Sur.‏ صفال کے ہو ۓ صرف ایک bite‏ 
دستانہ See btn Fl pve bth‏ مش اور ی 
کے بر تو کو آسائی سے اوس OF UAL‏ 
Bat IL Ex)‏ کے بر اقینا آپ کے 
ہاتھ سے کس لک ٹوٹ ہا یں ZL‏ رید کے دستانوں میں 
GF‏ کے بر تو ںکو تاد دنا بت مش 6 Be‏ 
ft‏ یں دستانہ نے اور دوس رال تح ول هکت ہے آپ برتوں 
کی مغائی بہت ا بی طر نک ہیں۔اس رع بر تو ںکو ابو 
مس کارا نکی 7 A ASUS‏ ہو جات چ 

٭ ہگ die‏ برجتوں ءگواسوں اور ہو ول لیے 
بو دالا بر استعا لکریں۔ بر I‏ بر کے صا فک نے 
sgl‏ کی دوس LESS A ABA oe‏ 
J‏ صا BUPU LS‏ اس بر تو لک تہ 
عم چو دا دی او رگ رگ ره چا ہے »ده ای سے اور ای 
مر سے صاف ٢و‏ ہا ۔ 

٭ CG Aaputi‏ من وال برتوں کے 
دوس کا ےوہ ی کر اب بر تو کو رعو ےۓے کل بل الب 
دول کال بای اور اه ture‏ لک نے کے لیے 
ری حال تک Wb ASE sbi‏ ےک کو 


ارده س گنس Abel‏ 
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دس تن ڈال دی اوھ دم wind pen‏ 
| ایک ای کر کے ہار با تید عو گیں۔ ال ط رم وت بھی 
bie AWE‏ بھی صاف Sn‏ 


+ وا SS‏ صفائی ت بہت دعیان ےکر کی ہیں, لیک SL‏ 


فا Ste ZF‏ خی تج SEL‏ مر 
خواتین ویو ہیں جوخود بھی صحت مر اور صاف DET‏ 
ef‏ صاف ترا نظ ر 1ے دعول انا نکی جلد کے لے 
بہت نقصائدہ مو ے۔ !ت رفح LRA Sats‏ 
گر وباد وتم جات ہے۔اس با تکو بییشہ Ble Soak‏ 
BLS‏ ےکوڈحاپ gb.‏ ےک جلد 
بہت حرا موی Pre‏ تم جائۓ تو جلر کے سام 
بنلد ہو جاتے ال ط رع گے پر دانے وغیر BLIP‏ 
جس سے چھرو برغا نظ cet‏ لے پمیش ہگ کی صفائی کے 
سا تھے سا تہ ین صفائ یکا ی Se She‏ 
گر میوں کے موم میں ش ہت کا قحال یو ہے کول 
Te‏ ہما AALS Be ac AU‏ 
اکر ری + کرو ہو ےد ےکک ہا Lhe‏ 
لیے ہیں پاب ےک پیت OB‏ لول اکر فرت یس 
مرک لیس تو ہما نکی pi‏ تھوڑے وفتت میں نی FOES‏ 
مر ماک ES‏ 
٭ برمات کے مو کم سکپٹرڑے دعونے کے بعد انس 
LE ag PPE!‏ مالک وک ہاگ رآپ 
تھوڑے سے بھی LEME‏ رک ھکر دی FL‏ 
eS‏ ےکیڑو لک btext‏ ےکی اور Kote‏ 
Leben‏ 


vote‏ تنس میں اش ارد ےکر 
Bt fess!‏ 


یو نک عرق تیا لکریں۔لیموں کے عر قکوکپڑے کے پٹ 
وا کر کی ی رگا ی کریں .ال سح ده بر تن ای طرر 
چک جائیں گے۔ 

جا جائےاورکانی کے بر تو ںکوا ی رح صا فکرنے کے 
لیے ان میں صاب کال دی او رھ دم کے لیے Sure‏ 
پڑارتے دییں۔ تقر یبد پت رہ نٹ کے بعد پڑے ہو صاب 
SLs‏ ہیں پرتوں می خوب | ی طرح میں ۔ ٹول چاے 
اورکاٹی دالے بر ک۱ بی ط ر صاف Lf‏ 

٭ اغرال نی وی یش ال کک ہا BAS‏ 
ان ٹیس SILbE‏ صو رت بی النا بر تو لکودھو نے سے 
پل ان ٹس صاءن ملا پا ژا لک چو سے پر ڑھادی او رکو رس 
درو من ٹک ASIP NALS (Ie tle‏ 
Sb‏ چن اور لے مو سے سال نک تم پٹ جا ۓےگا۔ 
ا کے بحدا نک رآ پآسائی سا دعر ورد 

٭ Sieh‏ کے دوران اتھو Be BES‏ 
کنا چاہیں ذ اس کے لیے برتو کو ما نے والا بش استمال 
Pat‏ زیل ‏ خول ME‏ ان کے he‏ صاف 
کے کے مش بازاروں بی عام لے ہیں۔ اس م کے برش 
HLL‏ ککڑی کا دست مایا جاسکتا ہے weer‏ 
6 اس می دہ برش کا نت ا 2 وتک اه بش کو 
LSU‏ ہے آپ کے تھ اور یال می ہونے سے 
مخویارہی ںگی_ 

٭ ULL Sides‏ 
BEE‏ قذ اس میس AZ‏ جا ےگا اور بد او بھی تھہر 
جال کات یش ہو تا ۔ اس لیے پی کو استتعا elit‏ 
اسے وب اب طر ردول پا کو چو سے پر ا ی طرحع 
RU PUES‏ بھی خراب ٹنیس مکارت تیاس 
یی tr BEE‏ ہر ےگ 

بل بہت موس بر تو ںکو رعو باس بر تو ںی et‏ 
زرا شک ہوج ہے ۔ شا CPL iG‏ 
بو ول سک suas‏ ٹ رو لکو ایک Wis‏ 
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خروو9و1ء 


0 با کا لان ےکی Ase‏ رت 


۳3 


[ڈاکٹر سید محبوب اشرف »علی گزه ] 


اس کے علاوہ تم و سکو بھی کے ہیں۔ اس سے SOF‏ 
انوا 
با غ لان کا تقش 

ایک اما نغ ود یکہلاج ے جس مس بھی درخ یکا کی 
طرح سے لے چھو لے اور پل دہی ےکا مو تح ما سل ہو یی اکا 
وقت من ہو جا ہے جب نقشہ بناتے ونت ای با ت کا خیال رکھا 
جات کہ جانا کے int‏ بھی پیٹرو ںکو سور کی av‏ 
رشن تیر اور با نکی خو بصو ری یر راد 

ان گا کے ےکی طر TE‏ 

(Square Methd) 2 Aut -1 

(Rectrangular Method)» Pula -2 

(Hexagonal Method) 4) PMS, مر‎ -3 

(Triangular Method) تہ‎ Pda -4 

(Contour Methol) 4 شیب رار م‎ -5 
BMS 

ae‏ سب سے آسالن سے اور زیادہتز با اس طر لے 
سے للا جاتے ہیں۔ اس میں لد سید ی لان مس ال be‏ 
ے لاعت لاک اذ ےپ کی درک باه Ue‏ ے۔ 
SEA‏ برد لد دو ری 0 مرچ تست میٹ کی 
دوگ ب یک خاک ان لیے ہیں ىہ لائن و کی SWS‏ 
be‏ ہے ای مد IBEFL‏ ےکر بے یں 
ید لای کے بر چھیروں سے ایک لائ نم یی پا سے A-‏ 
ا لا ئا ہی یع دسے پودکی جک ناخ کرک بان 
یھر دوس ری لای On desea‏ & شدودوری پر CA‏ 


SHES سے زی کو ای طر بدا‎ ELOY 
ن ایک طرف عبت با‎ Lb پان سے نوا کا بھی افظام ہو‎ 
سے ڈھال دے د ہیں۔ز ین ٹس پل سے اگے ہو سے جا‎ 
Eber ایر ان درخ تکوکا فک ا کی جڑوں کی یکو کال‎ 
چوا رکو تک یکر زج کو برا کروی‎ Gul کے بح‎ IG 
FUSE SRE ppt چا ےار ضر ورت ہو‎ 

با لان سے پیل برو کو Uy‏ سے بچانے کے ۳ 
چا رل ط رف کف ارو لک باڑھ ادگ جا Lute‏ 
علادہ بے SIS‏ دس (OC OAS‏ کرت ہیں کن ایی 
Sve‏ میم ےکم 32 سا Fg Caw‏ 
YI prt ST uit‏ مقصد سے لے 
استعا لکیا چا کا ہے سا تح ی ہو ارو کے وس ورخ تکی ایک 
لان اک اس هد ای اجس طرف ےکر م و Si‏ 
ness‏ کے آ ےکی امیر ہو۔زیادوقہ چم او ریچ رب ہاب 
Lbs Bess!‏ او رار (Hedgeya SUF‏ 
AZ S32 pO Ave LEP‏ 
+ ارو وا لبود ات ہونے چا MM‏ 
Suny‏ تی ال ہ گی اس we‏ سے چ ھگنادوریکک ہے 
با کے یو لاک حا کر یں گے - + واگ روک ade‏ 
geht‏ رکی دوری سے ال درخ تک Oo Lis‏ 
tT‏ جا پیں۔اییا ھکر نے Site‏ روک والے ورشت 
اور پل دار ورخ تک جڑیں آ بل میں گرا ای یں اورووتوں 
درخ کرو پڑ جات ہیں۔اس لیے ہوادار پپرول Live‏ 
مرک دور جک من رکز کا رر Sine Be‏ 
دک bel Eb Sr bh‏ 2ب 
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فرق صرف اتا ےکہ ال مس لاس لاک دو رک پوت 
بپ دک دو ری سے تیادہ بسچ دول ول کے چا رکون م یکر 
ای می لات رک یں 
مر دارطریقہ 

اس جس لا اور و وکا ی فاصل ملع شک طررعی 
HS pk ets‏ شل پددے کی لا نکی Lop‏ 3( 
ٹس 2-6 جاتے ہیں Bs‏ سے اکر پود کے کی دوری 
0ہ سے تو کی ایکا پہلا دای مرک دو رک پړ اور دوم ری 
لک کاپ ہلپ دا0 ۹ HLL SiS‏ 


مسر طریقہ 
pint‏ 


LU AU!‏ ہا ج RIS‏ بہت 
گی او ریا بہت بی پیداوار د سے والی ہو گی Ak pe‏ 
جا کو ہے میں تریب 15نصد درخت زیادہ لگ Ly‏ 
ہیں ۔چحکعا ں کی جیا بے 209g‏ ہے بود ای جال چ اور 
سان یں پچ LE LUI‏ ال جال ے- 


he 


ae‏ پہاڈوں پ یا چا ں کی زین ادگ & bn‏ سے 
دہال انپا جا ا Mf Ung‏ سی ی لا ئن می LSC‏ 
WS‏ ال طرف دگل جال ے۔ 


BPMES 


۱ 


۳ ۰ ۰ ۰ ا 
لات کے دگجالّٰے-اداص MOP Re seed‏ 
شل یں پدر دک چ We SE‏ ہے۔ دو tue ea‏ 
SIS‏ کے مو ایا (ا )روط weed‏ 
jigs»‏ مھ لت یں لائن ال یک دوسر Fe‏ 
هپت کاس دک بل dn‏ ہے ۔اس رح ر سے 
پارو ںکونوں ی چا پوت وت تاد 
یل دارطریتہ 
ا سکی مل بھی Sand‏ ش لکی طر ی سے 
مستطیل و رط ریت 


* 


E 
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dedi ture‏ ہے جب ا ک چوا ں کر بل ہیں۔اس لیے 
bys‏ سے لودا SOS SSR Lat‏ ضرورت 
tine bet‏ سے کا ے ونت مہ خی رکھاچانا 
fr Se‏ نتصالنانہ یچ - 
SAFE. 2 ie‏ 

گی عو لک یکھودا یکاکام کی کے Pn‏ رو کیا جانا سے 
Let‏ اجره دن کے ل ےکا ہوا چھوڑ و ےے ہیں کر 
کر عو کو تیرو جو پلک چا ود توت او کی آو ھی می 
ایک طرف اور pF FTSZ‏ رک طرف ر ی چا ے۔ 


جاگ رد شحو دک الم Pees?‏ 
a‏ رال کا مک (Mixture)‏ الگ Luxe SF‏ 
حاب سے میا کر - کول میں کرت عراز نکی 
تا kite‏ یہت کک جال جات یراق 
کے فو رآ بعد ایک OE‏ چا چه ۔جب ایک دو سات 
ہو جائۓ او Sethi es Surv‏ 
eee‏ گی ہو وگ ڑھو ںکو زی نکی یک دوپاره 
رکب سے کر eb‏ 


ود سکاو فت اور BP‏ 
دا بہار گل ورخت گا بو کو نے کا مناسب ونت 


دو ںکی تحر او معلو مکرن 


tM‏ ردو ںکی ترامع مکرنے کے لیے 
لاد د ست ےکوایک در خت FEF‏ نا ہے اس سے تیم 
Neat‏ 10 میٹ رک درک دالگاتاے 7 

(ay ایک سیل‎ =100x100 

(8) دور‎ SUsyeUny ۵ 

400x100 A 5 

ورخ تک تعراد = OO = E‏ 
رگن 
ورین 

دا همست فپ 
نبا او سط در ےک مون چا جک زک ایی سال پا مو 
اور یاریوں وکیڑےکوڑوں کا کی نہ ہو نے بھی رھ لین 
SEL‏ لک تد 2S‏ ٹن nF‏ 

Ut پوو سات کے ونون‎ SUP یکل کے ور‎ dlr 
austin میت ز ن ے کی ہو ہوفی پاس‎ Se 
رووا کر و ور‎ Sen بتری‎ 
ترسح می پا یکا چ و‎ KODE EA. میں ٹونے نہیں‎ 


کرت دجن پچ افترال پیند یل کے در PR‏ پر چوک 


0 


aul‏ سر نز ی 
Sry de‏ پنڑیی کے برا هک رائ یج کے ے می ا At‏ 
کو سید ھاگادے ہیں خیال ر ےک کی کے جوڈوالا Fie‏ 
کی F202 eo‏ یر اویے ہو۔اس کے بعد تالا 
برد فلس یپ رکذ امتا سب وقت شام 
Kine pL Libra tnt‏ اکر نے کے پا دی می 
کے کب نی WAT inthe‏ 
yh‏ بی وی کاو pede tga‏ 
رکب “tJ AP nture)‏ 

(LL tit dt (الف)عام‎ 

- گو برک یکھار <028 دکاوگرام 

ester -‏ =25 کوگرام 


até 40-30 = Ries 


E‏ = م2 ک گرم 
- پا نراف (ھانمرم) 8 کلوگرام 
(Gypsum)? -‏ = وکام 
- لا کپاژژر 40 گرام 


ate tlie‏ تنس“ 

اءنگوری 

50001) یٹک ڈا(اے۔‎ Herb solr 

Voth Br‏ کس“ عو لاف 
Me‏ 2 

عراش hist‏ ی 


فرسٹ بت لال چوک Sp‏ ”90001 


we £ 


ون 7 :72621 


Ue مات زیادہ ہو لی‎ stig tn bir 
Ser Ae thts نان کاکام بر مات کے آ۶ میں ش‎ 
LEAMA ر اتام ہے تو پو کو بسنت کے موم‎ 
کاب‎ 

Leg‏ یل درخ تک Sg‏ کے خوابیدہ 
PERAK FEL OG LS‏ 
جن لول میس Skt‏ زیادہ گی ہے اور ادلا دار ن ےک امیر 
م ہے فو دا یو دکو لان کاکام UE Sts pec‏ 


يه: تبدیلی 


میاں بیو ئ یکا آ ٹچ میں کٹ و MF‏ 

مکا ن کول اور 2 مق اروق رکنا 

S267‏ ی 

کا مکوت داری می تیر ی 

بی یا بے کا گم thik‏ 

سس الیوں سے ان من 

یدک یا شومر کے کا مکی ابتداءیا اخظام 

۱ مینز قکسیل 

ted ہو نایا‎ Poe 

زا عادت پ رای 

FL‏ مشکلات 

کم کے عالات او راہ ات SEEK‏ 

راک گوس رل 

اطول میں ری 

dents 

bet Ur ایکا‎ 

تر دی ہو Bib‏ حقولر whose‏ 

عون ےکی عادت میس بد با 

خاندانوں کے اھ 0 کش 
کھان ےکی عادت شی مر 


ی یکی تون تین 
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(4) تھ ربص myopia‏ جس ں تر بک چزیی صاف 
رھ ہیں نین دو رک صا ف یں رکش _ 


(Refractive Enron” Gus 


)2( طول مر (Hypermetropia)‏ جس مس دو دک UZ‏ 
ما ف دک گر تر بک دہندل نظ رآ یں ۔ 
L Myopic_/ ga!‏ لا ~ut‏ 
ال کےعلادہ مداد SIF L(Astigmatism) AY‏ جلا 
ہوتے »جنک US‏ زاویوں میں UE‏ نہیں 
bus Le x‏ غل ل کی فاص زاو ے می یا طول اھر یا 
تع الم رکا فار ہوتی Lot‏ لوگ (Astgmat LO‏ 
( ہلا ہیں 
پال سال کے بحد tur ٦‏ ری وج سے بد ییاں 
dente?‏ ہیں او رک پڑ ھن یا تریب کے ture‏ تیف | 
وچ اور رکف سکم لے جت ےکی ضر ورت ہو بای 
LPresbyopiac |e‏ ہیں اک ڑ ضع اور بوڑ ے لوگ 
HL ner‏ کے بحرم ونا ہا چشض LO‏ یں ۔ چک 
موا بتر والا G15‏ عر سے (5 ٥‏ )نیال لیا جا ہے اور اس کے 
برس ہے مو چشمہ فراہ مکیاجاتا سے سے Aphakicglass‏ 


کت ہیں۔ 


کیا آپ کی اس ستل پر ریا هک BW‏ 
کل لگا جا ہے کیا ہے لبو مات یازیو دا تک ط cele‏ 
کمن ہے کیا FUT‏ معا لک ایک وسیل Glee‏ 
میت بارعب بنانے کا رید ie. wl te‏ 
در کی بای 23 لان پڑت Ly Ae‏ ضرورت ے_؟ 

ور تقیقت چشم بش انسانو لک ضرورت ہے قداون 
ند وک نے رانا نکودو ی عتی تک ہیں شک بر لت ده 
تات اور قر تک مناول سے الف اٹ وز ہو جا ے م 
سے شل فده رت کے ALG‏ چٹ ا کیا صلی LN‏ 
نیس کی کے اور چ Lib‏ جور ہیں۔ 

پا LOA,‏ سے صاف کال یا لک ایک ی چٹ 

سب کے لیے مناسب ہے او رکیاہر AE SLO‏ 
ملک Ad Soe‏ کل تن موق 
S‏ ملف انسانو ںکی تو (Power of vision) A=?‏ میں رق 
پا ھتاس 

بصارت kL‏ ضرورت کے لیا ے اور حن "تی 
اقدا مکی دجہ سے تھی 2-6 جاتے ہیں ؛ جس کار خانوں سکام 
کرنےوالنےءوییڑن کآرک(٭ہ* Swelding‏ یزرو 6 ے 
تفاطت کے لیے ء sf‏ خر شی دھوپ شی کا مک نے وانے 
Foods‏ ول (وووووان 21۰٣۵۰‏ )کا تال با 
oF‏ کے ESL‏ 

آیے ‏ بصارت سے الق رکت واے چشو ںکو SE‏ 
tPF‏ - ہم میں سے RSVP‏ مکی ضرورت 

کت »ول دہ کائل “i‏ (ع ام ہماع )کہلاے ہیں کم 
لور پر انا مل وط ر کے عیب Lge‏ 


oil iw a2 


32 


FL 2} SP tbe‏ ہناوٹ ے۔ 
دوسرے تسب انعطائی ہو ا ایک(1) ے اور رم ےکا(1.37)۔ لا 
سب سے پہلاانتطاف قرخ ہک باب رک iL win wil‏ 
؟ ہے۔چ دعر the‏ العطای رطوبت وراج Ue‏ 
زیاددہے۔ <(40D-45D) Optical Power] S p47‏ 
wk‏ اه 0د کے تریب ے۔ 

قرع ےک باہ رک اور ھر Ap GUI‏ 
tL iconverge)‏ نین عر س ےکی تلف Gost‏ 
LL‏ عد س ےکی hs‏ ط رر یک ہے۔ 
pes WU tet Poly!‏ بھی انان قش 
(refractive Errorx)‏ رر ü‏ چ 

آیے اب ان جاقیں کو زین میس کت ہوے بی 
اصطلاحات اور 6 PIS SP‏ 
(الف) 2/3 Myopia)‏ 

کمک دہ مناظ ley‏ ہے جس میس کو نکی مال میں 
A‏ ات رال بہونے وال متواز ہی Lut‏ ے حراس 
تہ پر BF‏ سے پیل ی ایک Fp‏ تع ہو بل سکیا پر 
AG Shug‏ - 


any, مر‎ de be 


wenn |‏ بھی چشموںکیدور یال کے ہے مو ںی 


Ger(Powen 54‏ ہے سک ال Sx (Dioptre) ASU‏ 
ہے اور ہر wet, PLS‏ ی ر نان کے بعد Be‏ 
اعراداو رب tld!‏ جا ے_۔ 

ا س بکیفیا کو جک کے لے مہ پانام وک SFT‏ 
انتطافیٰ طاق کیا ہو تی VE Abe‏ وجات یں ۔آپ 
اس ہی ںکہ درس ےآ (Retina) (Rays LI‏ 
BE‏ سے یل کلف US ep‏ ہیں۔ ہے شیاس 
سب سے پیل )2 (90 0۹۴۰ )ک با رک یھر رم ےک سار 
(AquousHu- Sheree ind Aiur‏ 
(۲اہ2۲0 7 6 ol‏ .ال س ےکا کر ووپارہ وین سم 
dt Pi tiLons)‏ اہ لک سارک يت کو Dit‏ 
پاچ Pit vitreous)‏ بو ہیں اور ای کے few‏ 
کپ دک کے ع بکہیں شی رک Asn £6 ve‏ 
کی کی دس تلف پر تول سے he Sot‏ ی عنام ) 
Nere)‏ کے ذر tb rs AStue‏ 
, حقیقت میس رش یکا انتطاف (Retraction‏ پار مقامات 
& تر ےک باب ری کر طویت ال عرس اور زجاجیہ س 
با ہے کان ghee‏ اورز جاجی ہکا اسب افعطا 
(Refractive index)‏ تقر یال »وتا 

درا سادی شتائیل قرم ےک باہ رکا کک بہت ع درگ 


Sev. 
1 


1 
و 


Pie 


رت سا 
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جرووو1ء 


(2)اگر اسان سمو ںکااختاء فیر نی ہو تزا ورہن 
ture Hypermetropia)‏ ہیں۔ ۲ 
(3)انعطانی واسطوں کے تسب اتعطائی اکر نیم und?‏ 


Lindex Hypermetropiac!‏ ہیں۔- 
(Astigmatism) “14-(@)‏ 


گم انعطا فک Hon‏ ہے جس می کی منور نق کی 
حبیہ طبقہ SE Lig‏ صورت میں AGM‏ 
AAs‏ اور طول بر دونوں عالتول میں ہے لق کی صورت میں 
خی ie‏ ل دهد لا دا دا سے ۔ 


اب ہے تکرش شکری کہ AAS‏ طول بصر کے 
ce 7‏ دور گے ماع ہیں اوس تم 6 

یش Je\(Lens)‏ ہو تاج 
تھوڑی دب کے لے ور کے اصول S(Law of Prism‏ 
نش کل توبات سا Ae Seed‏ ہا ہیں 
کہ نشو رک ایک teh‏ نشور میں Boe‏ ہوکر 
دومری مگ لک مورک Seas)‏ طرف مڑ bye‏ ہیں۔ 
Myopia‏ پا تر مر میں مق و عرسہ (Concave Lens)‏ 
استعال ہو جا ہے اور ال عدست کی بتاوت پر غو رکریں تو ہے 
۷۸ سے: 37 پ) 


3 


o 


(Convex) MF 


ا لک یک دجو رات ہیں کے : 

(1)انعطائی کا تام یر بی ہو AP WEA‏ 
(Curvature Myopia)‏ ہیں۔ 

2گ ےک ہا خر تون رم تب (Anterior Pole)‏ 
سے ےکر Posterior Pole) B77‏ £ 2126 ری 
مور بر ابا ہدوہ ری Ud (Axial Myopia) A‏ ا ے۔ 

(3) آکھ کے ملف انعطاثی واسلو کات سب اتعطایٰ-0 8 
yf Lindex Myopia st r” tractive index)‏ 


دب) طول لم :(Hypermetropia)‏ 

آگ هک وه مناظ رک عالت ہے جس میس کو نکی مال 
مس کی کے Posi‏ ہو نے وال توا زی LST AS‏ 
ماس ی دہ کے بے ایک رکز ی جع ہو تی ہیں (PB‏ 
اکم bn ES‏ 

طول بم رک کی apes‏ 

(4) ی حیٹیت سے OF‏ ور بہت تو مو تو ہم اسے 
گور (axial Hypermetropiay Ae‏ ہیں۔ 


(Concave) 7" 


ڈاکٹر اعظم شاه خاںءثونك 


Ke‏ شد ہ ”ارکٹ “اہ وع )شش کل و کے ”گے ریز" 
(Alkaloids)‏ موجود ہو تے ہیں چو وناز تم کے ee‏ 
میں سن (ا نا پچ مکی کے et Suge td‏ 
کو pe Su tLe‏ ایس کے سا میات 
FU‏ یش ا مکی بے تی یکو بھی درس کر نے کے ال 
ہیں۔اییٹ ٥ہ‏ ہ0۷ سے Kb.‏ شده “ok Gl"‏ 
pt Epinephrin)‏ کاکییادسے کے مر میں بہت فا ره من 
ہے گا (arthritis)‏ کے م ریو ں کار ct”‏ بلس ور “fa‏ 
(Aspergillus N‏ "را AU‏ یکر کیا“ (Rhizopus pus‏ 
سج امج زور جن ’b(Cortisone)"‏ 
(Steroids) “IAL‏ کے ذر لیم IEG Cie‏ بہت جلر 
اعد ہو Big‏ من گی طریتوں سے ای عم 
کے ”ضر ع میات 5۵۱٥5“‏ )تیا رک لیے گے ہیں اس کے 
zt‏ یھ اقتا مکی ونر ول Moa‏ شدہ ضد نامیا تکی 
ESS teal‏ ہیں 7 "OT‏ کی (Penicillium)‏ 
کی AEE‏ اقام کے (P.nataeum) Fe”‏ 
aa‏ یکر اتی می Chrysogenum)‏ . ۶)ے رہ سس 
Tl(Penicillin)‏ و Penicilin) jal‏ متام سک dr‏ 
م کے ض دتا میات ما سل ہوتے ہیں جوج مک رج cna‏ 
امراف کو دی کر سے کسی رکا کرت ہیں HUA‏ 
az Was‏ رش * —Aspergillus prolferans)‏ تپ 


داور ای اس Leta Gigantus) Wl‏ 
ار ی PGE‏ کے علاع کے لے بہت پر ا 

ضر میات ہا سل کے جا کے ہیں ال کے علاو دی دوسرےاقسام 
کے زولب "مور ل (Mucor remamia‏ 


(Psilliota camps) tk pus)‏ ے کی اعد 


Cet Sere bY 


پور کے بارے میں ایگ عام خال Se‏ ہے مادے 
کھانے ANSE‏ خلا اپار ر ے» 02 دغیرہھ 
Sh‏ داد دی چاو رار ایی نزو ںککھالیا 
جاۓ قز خقلف تم کے امرائ کا وج bet‏ لین اکر 
ف اقا مکی پمو نو لک جو گی طور پر اهلاس فو ہم 
پل سک ان یش سے مت ک اقسا مکی cement‏ 
بہت کا ee Lb lat‏ ہیں اس لیے ا نکی bi‏ یا بل 
bly‏ ور ی ہا یز نکی ecu‏ 

Panes Use Spa 
دشن ون‎ ALP WK AS (Mores) اور مور بل‎ 
Zb(Amino Acids) Ad امیٹو‎ eb ‘ue 
کم‎ wit OBS? جاتے ہیں اس لے ا نکوا ی‎ 
چ - ہمارے کبک جنوی ریاستول ہ جخیاب او مشیر‎ US 
طرش ہر“‎ MS Ly کے ساتحھ ساتھ‎ 
(Morchella “tl; "مر رکیل‎ (Agaricus campastris) 
علاوو”ایسٹ“‎ Lune des J e esculenta) 
(Thia-“ کیے ”تا ہیں‎ IF کے‎ Ser ts e) 
(Nicotinic £21 EF (Riboflavin) of »/1«mine) 
UL wR مقار یسل‎ G6(Biotiny“ "وین‎ Acid) 
ام کے اٹ‎ (Torulopsis utilis) پوس“‎ yt. 
موجور بو ہیںء‎ PPLE مت ار می تین‎ Oe 
Sb اس لیے اسے دود و ة واسل چاو و ںکو چارے بی‎ 
eth 

و نروں hit Moe‏ سکیا یکا نکی شنا 
کش خصوصیات کے بر نظ رطب کشت لباک مت ےا سل 


سے نل سے ی سپ 2 <—(Claviceps Purpurea) “Wy‏ 
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جرووو1ء 


زراعت tole‏ تھی OS rte?‏ امیت 
SOL Zt Ke‏ پر نرول کے 
ted step Spamalot‏ وی لو Uses‏ 
BEE LIES‏ بر ors Let‏ 
سے Ae Suk 24h‏ اقام کی پموترول اور 
east Lo‏ مر دو ری ان مک 
کچ نرو BI‏ سے دوک ےکاکا مک فی ے کرو پانورول» 
انہانوں اور پڑڑادوں پر ہن پکر ان کے Uf IWF‏ 
20 اسر ردول شش (Biological “uF ber”‏ 
(۶ 0۸۳۹۱ کا ف یکی اجا ت یں ULSI‏ 
Sunes‏ جڑوں میں Pi”‏ “0+1 ا51۳۹ کی 2 Suv‏ 
ا ومع تات اوی مہ یاکرانے یں مد دکرتی ہیں۔ یس wt‏ 
کی د اسپوری “(+ 1ء0 86 1900ج) Uist‏ 
(Rhizopus)‏ یر هی Sant‏ ے eer‏ کے ات 
Poe tut‏ سے مند ھے رتے ہیں۔اس وجز سے من یکی 
اریز جز یرت تی زآند ول کے سا تج درا کے ee‏ 
Soe‏ ہونے سے OK‏ 


ıl (Yeast) zl (Neurospora) lls” 

لوبو (Ascobolus)‏ لیات Genetics)‏ اور 138 
( ود امار ت) Ast P=‏ بات کے لیے ایک اعت مواد کا 
کم ے Lt‏ ”نوز ر مم مو یل فا رس ' (Fusarium‏ 
ft(Gibbrelin)" zz” 1‏ £ خصو می 


= ustlage ''(واە رد‎ YEO تم ک ض: مات‎ 
Ube SM be wi eet 

کی 2 کے S Organic Acids) UF 7 drt‏ با 
pL‏ تلف اقمامی هو نرو لگ بے تی کیا جا we‏ 
میسیس ۴ ہر لا جج 
SK" ” SJ (Fermentation) 6 (Molasses)‏ 
اس tl We (Citric Acid)‏ ے - لیس جس می لی ید 
ssheeus)‏ "لیر “taconieum) Seely‏ )زر یج 
ر 4 SEAS, Wied‏ الیل (Itaconic Acid)‏ 
ما کیان ہے۔ ”نگ کرک ا e (Gluconic acid)‏ ٣ل‏ 
کرنے کے لے کر کے خلول رہن کا می لکر یہاچ ال 
رن کے ap pe‏ ین ےکی etd‏ 
wen kate Nye BS‏ و زک اض ڑ“ 
(Koji Acid)‏ تیا رگ ہے کے لے شک وی Syl? ct‏ 
ty US 6 (Aonzae)‏ ۔ ماپا اور ورپ Cz‏ 
مالک مش اس ext‏ بد سے پپاول یر رب SSP‏ 
میا شراب تا رک ہا چ 1 / 
cerevisiae)‏ وا ”یتر0 ٭ہ8)اورڈل روف مار 
دلج کل سسسسه مک 


(He (2 Rocque torn LIS ee کے اقام‎ 


میات ما سل ہو نے بل جو مرو لک نٹو و میا کے لیے بہت 
itn?‏ 

Fungy weet LF‏ )کی & مس انسان دوست 
Lo Sibu Men Meus‏ سے بہت کا 
اقام be‏ نتصان دہ Syl nF‏ مناسب افلرابات کے 
جائیں تو ان pe Lee Pyle tu te‏ 
کیری فھلوں بر رٹ“ shRust)‏ "ات تک 
اقام Sse‏ کے انس بر پا هرد یں او رآ ایس اووو کو 
AS‏ تس AA‏ گی رے بل - لیکن گر 


(Enzymes) ELE Se te BEE 
مھ چو نو کی پروی چا‎ LLL دس پیا کے بے ھا ل‎ 


Be‏ انور ٹیز(6 6۷18نم کے نامر ےکو مگ ود 


Rath UN حا‎ = (8 corevisiae) etc" 

مھا او wie‏ می سام 7 ee eet‏ 

نامر سے کو ایپ ںاور ےی oryzae)‏ )اور ری ےج 

ELE te س کیا ہام‎ — (Aniger) 

اا رر تیا دک eth‏ آ تال کے سا تج سا تھے ىہ مامرہ 
ام کے ازانے میں بھی ہت و گرومترے۔ 


ai‏ سائش انام 
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ادویات کی تیا رک جا ہیں۔ = 

غرض Ug sek‏ کی اقسا مکی supe‏ نتصانا کی 
وجہ فا ہیں وہیں یبت ک اقمام کی ent‏ مارے لیے 
بہت کا aT‏ کی ہیں ے اتش الا Mare LOL‏ 
کا رود استعا کر سے کے لیےکھ Ate‏ آر یکو بھی 
Ltt‏ پارے میں معلویات In‏ ان کے tle‏ 
الات ےکن م رکد Pye‏ ی 


ASE وو نشور و لک چو ٹیاں ایی دوسر‎ SL 
be خالف حتوں شں ول از اشماگیل‎ (Base) Zit 
ہوکرددفو ںکی جک ط رف ری ول‎ 

)608- گرب فر ہے‎ Ut AL Hypermetropia 
ہو جا ہے اور ال سکی ناوت پر و کر یں گے‎ Se Ivex Lens) 
UAT base 2S بر گت ےک وو‎ TF 
Lid Ut BUFF خالف‎ (Apex مل ری ہیں اور چو ٹیاں‎ 
م رکز تع ہو نے گنی ہیں‎ LS nthe tt 

en جو عر ے استمال ہوتے ہیں دہ‎ Ut Myopia 
ںاور ھام 0711670 ۷0ای چو عرس استمال ہو جا سے وہ‎ LU 
فی م رسو لک شاخ تآ پخور‎ hed شت + )عر ہلا جا ہے۔‎ 
ے یں ۔ ا کے کے قرجب لاکر‎ BOP ب یکر کے ہیں کی‎ 
م رگ زک رل اورعر کر بط نچ ار اه‎ Saver 
نے چائیں ارس ای حول کے قرب هراد‎ 
CFL we WF ph ب ےکر نار وخ آپ‎ 
یچ راوس جانے ہراو یہ‎ Luk Me WOE wigs 
اور استعا لکرنے والا ثبت‎ (Minus Glass) تو ہے ی شی‎ 
کت اف مت می ے ن یچ‎ if (Myopic) 
بت (دعداه ۳رر‎ Je ہا‎ gi لانے پر‎ 
سک‎ 06 


بیڑوووں (Fungicides) ere bee Uz‏ 36 
کر دیاجاۓ اجب بادہونے سے روکا جا کت ہے۔ ”لیس بلس 
At‏ "زع )سے بلس فیس (د )کی وج سے 
Aspergillosis)“U~ + ge‏ نام گی Ussat‏ اک جار 
dE yet he dyn‏ ہک یہار یک وج۔ 
بن Ring Worm)sls- u de‏ وج زاگ ان Ci‏ 
,sIchophyton)‏ اد  pt(Microsporum) “¢ s1‏ 
GOA et‏ بمو نروں کے PUNE‏ 
او رک بل ak‏ سے Po te‏ ہوک رکھال پہ کیا سے 
لال رگ کے بولک دج بن جات ہیں ۔ اس SF‏ 
کچھ وثرو Loc‏ لیے صغائیکاخائش Shilo‏ 
اور ضر ورت پڑانے ب علا گر انا پاچ as"‏ “٥2ا‏ ط8) 
(Aspergillus <+(Mucor)” Jo” pus)‏ د یرہ 
کھانے ہے ےکی اشیاء تھے ساره ha‏ 
OE‏ ,رورم اور ال سے بی چڑوں LS ANAS‏ 
کھانے کے لاان نہیں رخ دج بل ei‏ صودات 
ek‏ سے یل مصوجات Eafe fe‏ اور دور ٹن 
pens) Ur? z |‏ طقف اقا مکی Lard‏ مرا کر 
GAS IN Sct‏ ط ر ے 
دک بعال کی چا OUI‏ وی رها ee‏ 


- ے بل‎ Cleviceps purpurea)" Witz سپ‎ UK” 
کا دم‎ tiLysergic Acid Diethyl Amine) J اش‎ 
ALS Pet ساسا سل‎ Hellucinogenys}T 
کان ا کیا کے ری ےکی کا رآ‎ ad نے کے‎ 


بر"( سحو ری گ۶ (ہےم)ٹل 
Be Lath‏ 


مکتبه رضا 


نزد پاکستان ایمبسی اسکول حبی العزیز ۔ جده 
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رووو1ء 


ڈاکٹر وہاب قیصر۔حیدرآباد 


e 
ا‎ 
e 


wie Thang bey ew‏ جس کے می اخ ر RAIS REEL‏ تاج 


SE!‏ پلیٹ اسۓ مر er te‏ ین کل با ہے 
اور تھوڑی LF‏ اتی Gu‏ یلان sei‏ مرف 
ہوا he Fh‏ دونامٹرو جن میں کی بل ہے اسی 
طرع تام عناصر Bute‏ وہ واعد عفر ہے جو رون کی 
موجو گی می بل we‏ 
Sues‏ سب ے زیاده قدا And yee‏ 
نام رک ہرست تر تیب دک باس تنم نویں مقام یآ ہے 
اور دھاتڑں کی فرت ٹل ل کا متام پچ ہتا ج - ہے 
امو شم و تست اور کک کی دہ تہ ار پل 
جانی Fete‏ کے ناز شن پر اور Siar‏ تجہہ میں رت 
بے ہیں۔ائ کی مق دار را uP‏ سے زیاد وب Sto‏ 
de‏ ہے۔ ا لک معد ات 
Seder fet‏ 
(Rutile Fes, uf‏ 
ste!‏ 1۱۲160116 
Sts, -ut due‏ 6 
کی شایط ٦10<‏ ے 
اور ایتا ۴۰۲:0 ے 


ٹیا ن مکی ایک EAS ek‏ بھی 
تدر کے پالی شل رکھاجائۓ وہ لغی رزگ 
ما جو ںکی تال حاات یں بر GUM‏ 
poled SEV Be‏ ے میں 
سر ریپ شک ہا ے۔ 


2x He man‏ ہیں - یہ اگ اک دحات سے لک 
ات انٹیل کے سادی موق ےکی کات م Mig‏ 
سے 48 فصد بی dn‏ ہے۔ ال ونم Ae‏ کیا ہا 2 پھ 
ste‏ ٹیا یم امو م ےد وگن طا قور او راخت میں Meo‏ 
dds‏ ہے۔ نام FU‏ کے ماه اہ یکی بر 
bx Fb ose E alloys)‏ ہیں SEL Fut‏ 
Se bn eds‏ الک S00‏ کلیس بل لک 
بھی جو نک Bu cut‏ ے۔ جب ASU‏ تال سے 
CH ist‏ ابی طات کو بر قرار رک AF‏ 

thi ۱971ء می‎ LiRW. Gregor) SS Aus 
یہ چا ند کی تک ۳۷۷٭ 6 رن کک دات ہے تلم‎ Vout 
ال کو 71 علامت سے‎ Bele 
الک جو ہر ی‎ tel اہر‎ 
عر د22 اور چ ہر یگیت9 ,47 ے-‎ 
FF 4گ ر1 اکب‎ 51 th 
نالعا عات کا نور‎ > K 
1668 (Melting Point) اباعت‎ 
ریک ہو جا ہے ۔ ایس میں‎ 


ات چگ شر Be dn fen‏ اس میس کک Jen‏ تام طور سے te‏ سے ساع بے پل باس وال 


ریت مس ot bob‏ زا کی Ob LEP‏ 
EW eis He Boe‏ می میں اور تش 
Lue‏ لاو تپ ہا ہے۔ یہاں پات گی ے ال 
2 کی جا ےگ یک tapered iu‏ کیل 
de‏ ے۔ چان ال 1 1ور الولو 17 شن مس بان سے لال ی 
Luiz‏ ر نے سے ہہ پت چلا ےک ان تمونول میں نیش مکی 

مق د ارت تیب وار10.8 تُصراور2 1 فصر موتورے_ 


شل ےکم اور اموم oe‏ پل جال ے۔ے دحات 
ed‏ ہے اور بہت بیکترور بر تی مو لول 
جا کے متسه میں ا یکی مو صلی دو سو کم سے ۔ 
دوس کی دھاقوں کے Sate,‏ فضا جس eed‏ 
سے زگ OF‏ یبا لک کک WL‏ پا ٹل 
بھی مہ نک لے سے فو رس نییان مکی ایک پلی ٹکو 
رد سال یکک بھی IEW LL er‏ 


تن اور سی یں Lek fest Sure!‏ 2 
مصتو کی طور تا رکوہ ا عضا کی بو ن کا ری قائل زک ہیں- 


دار یک SUE Rahs B60 KM‏ 
FF Le,‏ کے بر تون اور ایام کے جانے والے 
SEname +!‏ تا ری thet‏ ے- 
rout 19326 SS Ew ye‏ ہے 
ا کے wT‏ سے ها کیا تھا۔اس کے BP ELKO‏ 
کو برد سے کار لا هکل اود امن ول نے 1988ء جک 
تراروں Ay S FET Ne etd‏ یا مکو 
LLSKG‏ اهاط یت کی ا نایا ہاج ے۔ کک ور 
س کہ 911 ایا شی ان سٹ رک یکاباواآد مک ہلا جا re‏ نیال فان 
AL‏ سب سے زیادہ(37فیصد )جندو سان Leet‏ 
ہیں کیال تا تا اور اڑیہ کے WEES UKE‏ 
ریت میں wre Bet‏ یات کی BP‏ وافر مقر ار م موچور 
Ht‏ ہے ان معد نیات اژی سک Indian Rare Esrths‏ 
08ا رکی Uti! Kerala Minerals & Metals Lid JI‏ 
USK eT EG‏ 
حید رآباد کے ادارے اک رل amy‏ نے 
کک مس ملا مکی محر یات کے کان نام کپ لگایا ے ۔ 
نکی رک Aw ting‏ کے نہ صرف Seamless‏ 
StTitanium Sponge Out ZZ tatube‏ مار یش 
Gr FX‏ کو ترتی Hafonium ssINiobium- < GU?‏ 
داقوں FEL‏ لوط ایک ا ام رت تا رک یگئی ہے۔ 
“Aerospace 7‏ سول bx‏ ے_ وییض SP‏ کل 
AG 4‏ رکی 001081 اور روتوم (Midha- lou‏ 
np‏ آباد اسک Ud‏ ہیں جہاں ال Sebo‏ ف 
lees‏ چا ہیں - اک ا ttf‏ تیار ہو نے دا 2 
(اتی ۳ط 45پ) 


د ام کے اکا کو لیبار یرلو ںکی دیواروں کے لے عفیر 


داز سکئ صو ص فصو میا تک Ph‏ 
میں ووسر cu Ferd‏ فوقیت دی مالس تخل میں ا یکو 
بہت زیادہ استعال مو نے وال دحا تک Kak‏ ہوگی۔ 
ر یاو رک رکیل یارون کے ےکر 2 (Compressors)‏ 
کے آ لات بنانے »یف طیار ول اور ان LHL‏ 
Frames‏ ۸۴و خمائیگاڑیوں می ا فکل نب اور 
Sets HES ve‏ نے می ٹیا یم اہم رول ادا 

کل چا ایک س بر سکف دش 0ٹ کی we‏ £ 
یا یم استعال + ہے۔ یہاں تم bree I‏ دنیا 
می استعال ہو نے وال امک 0و فص حص Susie dix‏ 
te‏ صرف ہو جا ہے گر کل یں ا ہیں اژ ریک 
تام کن ہوا ت cir‏ کے وہا کول دوم رک وعات 
استعال SF‏ جاک ےکی FL‏ خلاء مس صرف فیرحت 
SS‏ ویلڈنگ Bi‏ ے۔ کا Uf‏ 
نے 1969ء می لکیا تھا 

ریپ یکو نک سے پا کک نے کے Desalination‏ 
Shafts gail J Aue Plant‏ slPropellerر‏ 
دو سر ے سے جو سقلا انی لوق یں :ان کے Li‏ 
می یا نیم مات ہی اسقعال کی be‏ ۔ برق طاقت پیا 
FAP ELVES‏ کے فا بلی او رکنڑضمر 
Lk (Condentser)‏ چا ہیں ۔ اس JILL‏ 
ریا + He ExchangerL x‏ او راح لیا یلو و یکوکنٹ Ww‏ 
کر سے والے آلات ہناۓ جاتے ہیں کت رن میٹ یی :000ا 
5 ل رای میں اسقعال ہو نے وانے آلا تکل cei‏ 
لو I NAG Sr‏ کے NAEP‏ کک 
Ewe totale‏ مکواستعا کیا FES Pie te‏ 
کی BE‏ وپ ر و SE‏ بل شس اور Food Processing‏ 
می بھی ٹیا ete‏ 

آر تھو PtSi‏ مرش خیدای مک وکئی اغ راض کے 
لے استعا ل لر ے ہیں جن میں ٹون مول ڈو ںکوجوڑنے وال 
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انصاری نہال احمد محمد مصطفی » صمديه Sb‏ اسکول۔بھیونڈی 


MPP آڑ یکل ری پا ہے اور اس میں کے‎ BEN 
Seb سے می بات کل ہا‎ PSE 


ا بش ری اہم نے ”عم الب د کے LIP‏ پ لوکوں 
کوتا جا چلوں اور یس Sunt‏ آپ بھی BAL‏ کے مید 
یاد LP‏ 

آ پل وگوں دیاب وکاک ہو ٹل وف ویش GOST‏ 
be‏ ہے جوک ہگول دائرہ نما ہو فی ہے۔ ہے دا ek‏ اور 
بڑے ۸ے ولد 

Hay‏ راشف کر دا 


رو زم روک مدکی مر ٹس جڑواں bu‏ یا نکرپ نا ہارے 
Pi‏ یت مھ وچ آ کي بای ترت وگ 
Suz i tor” Edie‏ بن ہیں۔ ج کو 
انا لا طالبات کے Sng‏ می AL‏ ارت ہو ہے۔ 
2 نزو ال بھائی رض اابلداور طول البلد UT‏ 

“ot‏ ان یش ی کن تفن 
OU‏ نا ءال آپ ان دوفو Bolg FLEW TI‏ 


آپ Sea‏ در ا 
رف عرض البلد بھی ای طر sie‏ گنو ںکاام Pere‏ 
ریز ts‏ ال بان جع میس کر رض 
البلر ووفضی خطوط ہیں جوز ین پر LEE‏ 

Peewee‏ ابد کے ے لے 
2 الب دن کے فور هراس کے ASABE‏ 


MPL جب ج‎ tlie MSS پا‎ peed Le 


نٹ ال آپ کا 
E E‏ ا و 
پ پیل ایک جوم بل بنا یج اور اس 


2130 


اب د ی بات دو ASP EMP Sap‏ 
غل اور وار Bi‏ کماجاتا سے _ شال AL‏ ما هآو 
BIA,‏ تال اور جنوب WL‏ نما GR BIAS‏ 
AS tet‏ 


اکر طول الب یک تم سج کی صورت میں ہو جا سے_ 
(BS, Septic bulb tie‏ 

لے ایک Lee‏ دراب LL ASE‏ 
اور لال SE‏ انی سے طول بقل سم نی 


ده ARIE SOLE AU‏ یکی طوور 
طول البل رکہلاے ہیں۔ جہاں ہیں کی کف te‏ یا ہماررے 
دوست و احاب ع زیو قارب کے ہوں ہم طول الیل ر کی 


جو قف: 50 پا 


ter‏ پہلااد پک سر اجہاں سے SET‏ ہے وو ش 
کرتواور خلا جو ن کرو 


SEF Suro,‏ چ ای لے اس میں سب سے 


ہجاتے ہیں۔ 

جہاں سے پاز ده LU?‏ تیم مول ے وراه سب 
سے :دا اه لت ”'خطر استوا" نی FI‏ وہ سب ے بوا 
MPS‏ ہے جود ارو برا BoP‏ تقی مکرجے۔ 

زی طلا وطالیات جب AAG E‏ 
ضرو رگول اور واه ھا کا کے pr‏ یا رات کے CEU‏ 
LEP.‏ ر کے او رکھا ے وت ضر SL er‏ "بیان عرش 
MI SBS EM‏ ہن )سے کب ےک ہم عر WIP‏ 
کار یں( تو ےطاحظ فر ہیں ) 
پا اہم عرش البلد 

PAP SABLA:‏ کے نام اس طرح میں 
(1) خی 11 (2) خی سم GE 55 2134) Se (3) UL‏ 
(5) دا قطب جو ی۔ 

ا نکونام ہنا ادرکھنا لباءو طالبات کے لیے دشوار ہو ہے 
ایک اوردشوار یا نکوہہ Se OT‏ خط سر طان اور خی رک 
شال میں Mute rl‏ لکو ع کے کے لیے میس 
آ پک ایک نف اا ہموں ۔خطر ZEA toby‏ 
et‏ ماد یں لس PU ee I‏ 
ہے اس لیے آپ ییاد لکہ ”نس BULL‏ رطان کی 
SE pL ts‏ می پیا جا ا ہے ا Se BEA‏ 
LA‏ لیے آپ لفظ 2 پاد ر کے + ط رح زج نکا 
gr‏ حص زین کے یی کی طرف ے اک اطر نع Se‏ بھی 
A Hie Cote‏ راکوت مش یں ہے 
igh‏ رز a GUE!‏ رجا اوردیااوروتوف 
کون خن تی مکر جا ےول س و یی beer‏ 
ادا ہو چا ی۔ 


(Leipzig gt‏ کے متام یرک وگول اور بہروں کے لیے 
ALY‏ تس ای عی تک پا ول تا APL ELSE‏ 
ایک سوال صرف ہو Le‏ نیتال ششوں کے سب بآ 
دتا کے اکر SAM‏ مرو ںکی تم وت بیت کے 
ادا ed‏ 

بت سے لوگ رال لکو بر بل لک و 
اعت م ی ہو دراصل اس اصطلا کا استعال صرف ان 
لو کے کیا جانا چا کہ ج پید Lae pri‏ 
یا توت اعت النا کے زپ نکھو لے سے پیل ی م 
ال 

Serr oF‏ طرح سے تال کا ہے ا سک 
tpg Fal thor‏ کی شدید چو شیاز ٹم 
کے تج جس بھی SK Lote Fai‏ لیا 
مو کوج سے بھی بہر وین دا ہو سے 

بہرے افرادبات چیت ULM‏ ہی ںکر کے ؟زیاد ور 
ا گاوجي وی س کہ بہرے فرد بولے وال کے القاظ ی 
ٹیس کن جات رن بول کا ner‏ اس کا علا کیا 
Fy‏ چ ور یقت نار ی Lhe‏ تقر یبا تام بہرے 
ول برلات اور بیت کے بعد وتا اور بات چی یکرم 
Uh‏ 

AUP‏ سال پیل کف بہرے افر کو کی طور پر 
egw oi‏ کے خاثرات اور انا ت کا Bleu‏ 
خیالا تکو tly FS Paste Bus po‏ تھا کر 
اب د (Hand Alphabed) IF‏ گرد eo‏ 
گو کے افرادایک deur‏ مک سے پڑھ گے ہیں ج ہم 
ESI |‏ علاتا LUN‏ ی ا رکاپ سے ۔ 


58 6 ۳۵ EF G&G 


HHH HHS ۵ 


NOPQRS T 


‘H 


اشارو کی ws‏ نے ایچادگی ؟ 

Crime LE Cenc EF 
ہیں ب کول ہعدم آواز سی‎ pit ر قوف اک سے م‎ 
اس ہیں نہ اپے دک ھی سے جیا نکر گت ہیں -ہزاروں سال‎ 
سا تایب‎ Lond چیه اکن ندرگ اور بھی ایت پک‎ 
رک روا رکھا جا ا ات وہ معاشرے کے زرم #ولا- بہت‎ 
BL و رکیا ہا تھاء ای‎ FIC سے علاقوں میں ا‎ 
Pout سے‎ Fei Mi بد میں رکھا جانا‎ 
تن یج کروی جا حا تھا‎ MIL کرنے کے‎ 

x‏ عال سوھویں صری میں ایک تی رل ت نے 
گ وگول اور برو کول ایت سے جات دلا ےکا قص رکیا ۔ے 
و مکارژن ای ایک PBEM‏ تھا۔ اسے پور ا یقین SG‏ 
گوگے اور بہرے افرا دکو کی Corl‏ ہے ۔دوسرے 
LE Luss‏ جوم کے اس عزم اور Suter”‏ 
د کال چنا نہ بہت سے ذ ین اور هرد ابیت اف SOG‏ 
کوشٹوں کے تیج ل سن زعوریں صد ی تک as‏ کے ایک 
oP‏ ید“ BES‏ عہر Po‏ میں استمالی ہے 
وال اتی یہہ We‏ مر یی مق جلتی تی . اہم رفن 


5 


231 سا کش اہنامہ 
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Ge یں لن اس رع کے سب طریقوں میں‎ be 
سکتا تی لان اے کے‎ Joye? aru کی دی ا نکی‎ 
oer 

لوب یل خود پیا یکی تمت سے کروم تھا اور نایا طالب 
مو کو پڑھاا تھا ب بی نے اپنے ہم مب ال کے لیے 
EK MPF Lee MO aR‏ 

2 ال ری کو بعد جس مود کے نام پر بر پلی i‏ 
bef‏ 

BP م ایت ماداد آ سان ریہ ہے‎ Le 
Stuer نقطوں سے کام‎ Left 
گج‎ (Braille Con جلاک استعا لکیاجاتا ہے سے ب یل‎ 

Ly تز بیت دےے‎ swe Alege Sh 
ہیں ۔ کل جن قط در اوردوفقط چو ڑاہو ۳ ہے۔ ب لل موف‎ 
قطوں ےکر وپ ی‎ geen’? تلف تز‎ Sue 
تر ر تمہیں من یں - لا ترتیول کی مرد ے قام‎ 
Jt AE دراد تال لا یں تک‎ 
دزی مروف راد وا لای ا‎ 
ای با‎ WIS Bg نقطہ سے نما کیا جات‎ 
طرف رو مہ رے ات رکاپ موچور وو وو‎ 
فطوں تل تین افق ر یں ہو ہیں"‎ 

برلل کم ustgt‏ کے لے سب ے زیادہ استمال 
کیا چانے والاظام ye‏ نے بصارت سے نومب ارو 
اف را دک تو ید we Te WL‏ 

Lent IGT‏ دا نک نگ ایک سوب مل 
رسانے اور اخبارات الع مور ے ہیں Sue‏ بے 
خو A Situ eye‏ کی کے لیے کر کل نیک 
تام اور بھی Be‏ وع کتاب “کہا جاسکتا ہے ۔ اس نظام 
Lee Seber Lune‏ نی 


ملا شباد تک انگ Lue nf‏ مطلب ےک“ 2 
کے کی بات یں تا ر سے ہو“ یہ وڑی ب تن انیو ںی 
یپ Tap)‏ مطلب ے ”مھ ربچ“ 

آ کل برو کو بونے پا ذ وانے فقو یک SL‏ 
بیت دک Oi he be‏ خود بولنا مایا جات ہے ۔ ال 
مقر کے لیے REZ‏ مو نک کت اور مت کے 
انار ها مشاہرہ SUAS‏ نف کر م کا چات ے۔ 


lL A پلی‎ 


L (Louis Braille یل وی یل‎ ALIA Lx 
9ء می ایب کیا اس پا تکو مج نظ ر رھت ہو ۓےکہ ابا‎ 


3 
* 


مث 
ںو 
KEL M ۷ 0‏ 


PQ ۶ 


افراد کے لے پڑ ع کے قاط ہو نکتناضروری ہے سولھویں 
ری بی سے ان کے 6S EL‏ مرن ےک لک شین 
OSs,‏ 

7ء SL‏ ینگ ایک pW‏ راع ھا جس wt‏ 
لو گککڑی کے UF‏ رو فکو انی انیو کی پیرول 
سے پڑھ EE‏ رل بہت 9 یں ایض 
ا نکی Lobe East Sota su‏ 
لام کے بح رای La‏ لے اور کک ہت ے ر زا 2 
LEAL ۳‏ حروف کے WA‏ نس اتمال 


نژ ردو توش 
LU Vt‏ مار 


SCH 


مشتاق پوره ۔ ناندیڑ_431602 


سے بنارا OG‏ بکو ر کے بن مکی ”یھ “لت ہیں۔ 
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یر صعمولی طورب بد نے کے گا یی کل ور اص کین رکبلاج 
ج کول مو اھ یکک بیو AS‏ دا یں آل 
اش اس ٹوٹ آف Be‏ ننس کے پان Cpt‏ 
ڈیا مت ٹک ڈ اک نیع fell‏ کو رون کے لیے 
ایاپ غ سس نن غلیوں کے مرن ےےکو بڑھاوادیتا الیک Fe‏ 
be‏ > 

ڈاکٹ Ab LE‏ # می ری کی کا کر دی کا مار 
بالات سکیس ری Pte‏ ریت 

LL ELSE SE‏ دو کا وا 
ےکرا کی ete‏ می اتی سے لن اس کے بر خلا فاگمر 
peek‏ ےک کا دکردگی وکنا ہو تو گا لک اتررو 
ین » SF‏ ۰اندام SOY‏ ر طوبت Sb Ue Pr‏ 
اب ت ک کا eye Cy ef‏ ی بعد میں حض 
تر کی نابرق پد 

Fe ps‏ ن ےکی مرییضول جج بات سیے ج وکرو نکی ا 
PON 2 LLL SY‏ ہے معلو SOS‏ 
دوسرے طریقو ںکی Kod‏ می رلی کا رکر وک Bat‏ 
فد گرد کہ AOS‏ ہر سال تق 00,000 تو اتی یکو 
waren Sat‏ ایک یٹ ے 
tH 1446-46-61‏ ایک اه ریش ے لے ی 
بت اج KA‏ سے تفم رین دہ تاد اکر LE‏ 
معا ال ے Sot dr fig BLP‏ 
ہااے 

دوسرے شمیت جیسے ات رابکی Slee‏ 
de‏ سے اور سٹو Guu‏ جس میں تتاف طریتوں 
سے خلیوں کے بمو ےکی کا کرد یکا مطالعہ etl‏ 
07۴" 
کی کا کر وک 6 to‏ وم کی دامع ناد et‏ 

io‏ ہے مت فو رون ک ےکنفسر مل زیا ہک رآ سے ۔ 
دوسرے م KL‏ جہاں اس شیم ف کا اتعا لکیا جات ے وہ 
ایض جس میں بقلم روز له 


ذاکثر شمس الاسلام فاروقی 
خمامرے(اینزائم) کے 
ورج Me‏ کل خص 


ایتداء ارق رکا SIE Ba‏ مد کک اکا 
Peo‏ کان ہہ ایک شک لام ےکی دک اس 
pe Ld Sug‏ اور علامتو لک تخد اد بہت زیادہ ے۔ 
حال ی ی LUI‏ محلو میا ےک اور LP‏ 
اندر موجودلو نا سام ل(کرو موسوم یس اھ eed‏ 
اون اجام کے ا سرت جو لور سکہلاتے ہیں ء 
ان بل ایک فام وپیا جات vb ph nek Ae‏ 
OS‏ کے ونت لو مس وه جاتے ہیں اور میلو می یی 
خامر ےک یکا کرد خی dent‏ ہے لین اگ سی ا اک 
Ee‏ کے ز پاٹ ے کم مد tes OF‏ باه 
pee DL ne‏ هیک کرد on‏ 
Oe‏ ہے۔ می :د کی ہوک یکا کر AS‏ ری تشن یکرتی ہے۔ 
جس زرد NS EMAL‏ کے اناگ ویش 
نشی سک ریا جات ہیں۔ 
ڈگا۔این۔اے ت LSS‏ تیر ب یکی رکا پیل خر 
موی ہے۔ عام لول میں ج Set‏ رو ی ہو جاتی سے 
وه مر te‏ سے غل کا مرن یا فوت ہجو جا ساتفی زبان مل 
”اسیا پک بات ہے tA‏ کالہ کل د موتو 
Dine wb‏ کے من کی وج کول کی عضو 


دوسا نس انام 


افھوں ن کہا کلام اک مس صرف اس آیات اام یات 
سے ملق ہیں لہ دوہ رار ie‏ آیات ور Pct‏ 
گی دعحوت دق ہیں اور ہم اس سے صرف نظر SF‏ 
Ag‏ سید سحو ار نے اپ یو تول علیہ )2 کے اخعار 
سے ش رو عکی اور بطور نما ہہ شم by‏ 
ہے دل کے لیے موت مشینو ںکی عو مت 
احا مروت کو tot‏ ہیں آلات 
PL MLA‏ ے جو فوائد حاصل ہور ہے ہیں 
tol‏ کر نے کے ساتھ Rew SII Pri‏ 
ساس نے پیدکردااہے۔ اتھوں نے سا E FIA‏ تو ت کا 
nh SG‏ ےکہاک I‏ زی تووں Seb ng‏ 
دنا چم زارد بین کے افھوں نے سای جار وی ایک 26S‏ 
ہو ۓ ٹف سار اثول کے ریات ے بح کی اور اسلا علوم 
sng? Saas‏ 
مولا ٹروز حیرر صاحب ab‏ صوع رل خطامت 
ih‏ غاب تک اک اسلام نے انسا نک ت یکاساما نکیاے۔ 
ال نے ما کر ےکوفرض قرار دیا ۔ ووسر ےواجیات 
شا از روزه و رشان کے ملف ہو ےک رت eo‏ 
ELS‏ فرض سے کے ہیں حبر گم کے کي ہک 
اطلبوا العلم من المعبد الى اللحد(عد یف )ہے سح 
ت ی١ک‏ معا HES‏ نم ےکوی تم SH‏ 
uf‏ سے تام علوم انا ارتقاء & یں اور ان علوم میں 
سا تن سا علم دو رن ہب کا ع مکی BF‏ ہے تم علو ما 
صول اسلای اور رای fF‏ کے Seb‏ + چا مولا 
نے سحو و مثا د ےکر مہ بات SOL‏ نون ای سے 
Sais‏ نین تر بین قوق ان کور مال 2 قر ے۔ 
tok dae‏ تا ز یناد ن نے فریل ای طرت 
hh cotter Al‏ ہوا ہو اور و 
Sehr‏ رآ یف رکوعا محر نک یکو شی ںکمری۔ 


Lhe One the x‏ یس پیا ب لو مضہ 
CAL‏ مب ےکی رطوب کا یٹ کن چ 


۰ بم of‏ £ 
من اورسا لپ ری رھش 
ا تیل کر ارات LEC‏ خان اور را سی پل 
but‏ اکت 1999 کو سم کش ق نی لما تک روش س“ 
کے مو سو پر اقرالی سی الیشن می Libis Aid‏ 
اش راک ے ایک AEC AMP LUI AL‏ 
جناب زین اساجد ہین صاحب SL‏ مو ضوع پ اظہار خال 
کے والوں یش سید مام می ہروا رک ای کیٹ + می oh‏ مولع 
Pts dese‏ دیات aL Stil Fb‏ 
Ay‏ سیر سحو ار شیر با SESE‏ کلم ورس 
اور مور خیب مولاناسید نروز حیر ر عابر کشا ل جتاب سیر 
عام ی منرواری صاحب acy Let WL‏ 
کانیا کی لتق اور نظام سیارگان کے بارے میں تفصیل ے 
رو شی الا ھوں کبک تال سحو ں کا SALE‏ 
روش می ہی ہو کا Fe‏ وال جو رح ار ہیں 
غدا ےت SS‏ فذرتکاآ ینہ یں ease DIE‏ کش اور 
OTF‏ علوم دونوں کے مطالعہ سے ما جانا GL Eb‏ 
دوف ایک دوسرے سے UF pl‏ ہیں - مولا سود عام 
SLE‏ تلف رابب انرب میس ع کر ہے ہیں 
pute‏ ان عقیر تک Sete‏ ہے۔ SIF‏ 
آ یت اترا ہکا زک کرت UL SEA‏ مشائروء 
راو رجہ سے عبارت ہے کہ Aub yx asi‏ 
کی د کوت وا ہے اور ولا کیو برای نکی دوش یس با تک wet‏ 
گنی »وی »ناگ اور کاش میک تیا ری میں Pei‏ 
2 > علاوه از یی میڈ یگل ما می مم ول اور چگ 
Lib eos,‏ ليم ie grr‏ تیا رکر وہ اعضا هگ 
پو نرکا کیل کی ان سے مد دن جا گے۔ 
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ترووو1ء 


بمارے ارو GPU‏ فدرت ے ایے طارے * 
بات ہی نکر یں دک ھکر عحل رک رہ ہا سے واچ 
aT‏ کر بدا موز زا .ی اپ کی چ کر دک 
کر ذ بن میں sre‏ سو الات ابر ے ہیں gt eae!‏ ے Me‏ ہے 
آپ کے عد الات کے جو اب لے سوال لے جاب “کی غاد بد ہے 
او پال! ہر باه KL‏ ین عوال پ </50 و سس ی 


سوال  :‏ ٹن صرف اگیوں ری 
ب کوں TH‏ ۓے؟ 
حناآفریں 
محرفت شاه عنایت م کل کا شیر بر گنی -431401 
جواب: - مم کے ملف tue‏ تفاظت کا الگ 
ایک اتام > انیو لک جنات ‘Es‏ ان کے روںے 
ناشن دے گے یں ج وک اس طورب Ludi‏ سرول 
Sips)‏ فاعم کر ے ہیں- 
سوال : جب ہم ایل کے بر تن لا نات ہیں 
تو آوازکر جا سے ال بھی ما تسج مو م کے برک یں 
چا سے بناتے ہیں تود ہآواز نی ںکر جا۔ایبایوں ؟ 
اطہر حسین صدیقی 
عافا پور مر ول پر Fut?‏ -444403 
چات 2 اٹیل کا بر تن OL‏ چاد رکا تا ج ۔ 
اس کے علاوہ ایل جرت کا ایچھا مو گل YI Noe‏ 
وجوبات کے erp‏ تی کے دی تون عبت رت 
زک dy‏ جوا ےد ب کے پیر ے میں 
بت تز کر م وک بوک شکل میں او تا 
کپ جو واز نے ہیں وہای تلو ںکی be‏ ہے بر FSG‏ 
موی زی وور م وگ وچ سے ا سے بن یل کی ہا ے ہیں ۔ 
مامت مک بر تن نین موا مو ج سے اب لاس می مہ بات بت مل 
اد 


ہیں۔دومری 


tat bret dir 


جب کی مکی چکگ ید میں تچ 
سیال بن جا س گر جب مان کپ میس گر مکرتے ہیں تو 
دتم ہا چایایدن؟ 
حبیب الله شاه 
دارم رواب ,2015 -193233 
ted 3dr‏ پوت پر Litifred‏ 
زیادہ ہد سے ہیں ۔ پوش نک یہ اعت که gil Su‏ 
ley‏ ول ہو جاتے تال نام ک9 81166 1د ٥ہ‏ کہا 
جا ہے اس دجہ سے اناج گر کیا جانا ے قذااس کے پر وٹین 
حول + رگراک ول ناد بل ۔ 


تال بل ہو سےوفت آدی کل پا تکیوں تس or‏ 


عنایت الله 
Cees ewes‏ .841405 


ele‏ ایی امک کف تکانام جس میں جم 
اور ہی نک یل 1 آرام دیا Te te‏ یل جیار زب ee ae‏ 
ایک ایکا کر let‏ سے SOF‏ 
اس ول - یں ین کر MIL‏ کےکا مار د سے ہیں 
اورای‌ط رز نالعا شی آرا مک ted‏ چلا جا ج ے 
و وین rete‏ 
کم ALA‏ مق ہیں لن اعام Fat GUS?‏ 


AL bd لدابت ت زآواز سے ذ “ناور ہم‎ Oe 


wid Neha idly‏ ع ے 
مارتے ہیں نز با لک کل انڑ ےکی طر گوس ہو گی رارق 
ے۔یوں؟ 
مبین عالم 
Area”‏ عام پا روژ 
مس گی ہہسضول_ 7٦3301‏ 


AIR‏ جب آپ با dS‏ ے ارت ہیں تزور ا سل 


bet‏ توت لات ہیں ۔اکقت بال کے رک پاک دم 


Soil‏ سوال : مر لیخ لکوخون چڑھات وت ایک ط رح کے خو نکر و پکواستعا لکیاجاجاہے جاکہ وت Clot lf‏ تہ ہو 
لین pA‏ رولف انوروں کے جع سے فال گر وپ کے خو ناج کے ہیں رد کید SUF‏ 
فرزانه انجم ثناء 
حرفت مھ فیا الد رن ادحا یگ نکی پاد ہل پر یرگ آسنضول-713302 

جواب :مریش )کوج شون دیا th‏ ہے دہ ای کے دورن خون میں راغ LumSte te‏ م میں ہوجو رخ ن کا 
بن باس او ال کے سا تھ روا دوا ل ر سے ہد -2 خو ن کے افعا ل Ler‏ لیے خو نک یک دوسرے سے ہ مآ بتک مون 
SW‏ ال کے بر فلاف iA‏ و تیر وجو خون چو سے ہیں اسے دہ ایی نز اک نای یس نےکر وہیں پل SILI‏ 
رایت استما tL‏ ن و خو کو رات نهک Pe‏ کے اندر بط خون استعا Wed LES‏ 
ال فرق نی پاک نو نک کرد پکلا کل OA‏ 


| سوال : ھم عا ان کول eet er‏ 
امول ے؟ 


کوکب دری 
گنز نوروز ناژ - ملع Stet‏ شیر 192124 
جاب : ال شارے می ماما مل eur‏ 
جس ش سآ پکواپنے سوا لکاجو اب مل جا ۓگ 
id‏ رونے ےم وکیوں جیں؟ 
شکیل اختر 
(fine ARG‏ 
اعت St‏ کشر 192231 


۳ 


) ہے‎ AL Bde pI ھی لای مس‎ ae 
قوت م رکز سے واس ی س انی‎ A Sabla بال‎ 
edu he صر فآ‎ Swede 
WIT Sear ہوک جال‎ Aue اک وچ‎ 
اس‎ UE int ALF ASN WE 
بو اس باه‎ Fear مر کی بال‎ 
CL سوال 7 مم مھ مات یل آسمالن صاف ہو‎ 
تی ہے نین ج بآ مان يبدل چا ره با‎ 


وا : ای یل 1999ء ے اب میں ای سوا لک 
جھابدیاجاچاے۔ 
سوال : دوو هکل سغیر ہو تا ے؟ 
قمر الدین 
رال ایام الا سلا مے 
ہنا یوب گر رسدحار خر رگ( )272206 
جاب : ا سوال کے جاب کے لے جو 999ر 
nk |‏ 


47 


1999," 


سوال  :‏ س رکے پل از مر میں سفیر ہوجاۓ 
iene ttf Lumet‏ ہیں کیوں؟ 
اقبال بشیر 
EAL SSE!‏ ری کول 
سور 493303 


اب سرکے بال کے سفید ہو کار - تلق 


نٹ ہے۔اکرچہ یہ کہ کہ حم ایک نا عرکے بعد سر کے 
بال سی »و2 ہیں پھر بھی ىہ ای فک FS‏ ہے۔ بج کا 
CFD Atte”‏ ہے۔ با ایک با کف ٹیو بک مان | 
ہے جس میں ایک Athol‏ راہ ا ہے جب ہہ ما But‏ 
بند ہو جا ہے بالسفیرنظ رآ ct‏ 


سا ضس ہڑۓ۔ آ گے با 


ہت کی یہی تھے روم فیس کے لے داعدام 


ے۔اییایوں؟ 
مومن رافعه 
حرفت اک اے ۶ڑ حور sir‏ نزددریا 
431122-7-42 

جواب:- دن کے وقت ہاو آنے کر ییا مرل 
Sle‏ ز من پر دجو پ آنابن ہو ہا ے۔ الہ ALA‏ 
ہوا Gn Ele Be or SIL gna‏ کے 
اورگروش س ےکر یکو CLP‏ ے۔الہت رات میں LOT‏ 
پدل بچھانے سے رو هرگ بڑھ جا She‏ رات کے وقت 
کن دو عدت ناد کر ہے چوک دن کے وقت اس نے 
دوپ سے جذ بک گا۔یہ عدت ز من سے ارح م وکر فضا 
beet‏ ہے۔جب را تکوپادل ہو تے ہیں وال حر یکو 
tet Sew tL‏ بادلوں سے مگ راک ز ین Bing‏ 
ہا ہیں اوراس رت کوک مکرد تی ہیں- 


بہت جل ر مظعم پآ ر کی ې 
اک شس ال سلا م قارو یک کاب 


VEY Suse 


ج ھکیو ںک pune dig‏ ضقلے 
صفات: 77135( 
آپ کاپ اجب LLL‏ 
اا ۴ 
آرور لاس : 
ارو UF #3 OF‏ 
2 ذا گر ندنل 110025 


6 5 4 
جاپا کون بر: و6 
(1) 18( تیب 7643.2 ف نر کے اس س ےت 


)2( 76( یٹ کے باہر وال تبروں کے جوڑ کو 


wih» 

Evite rey be ع (ا‎ WE (3) 
۲ (DENCE 

5 فا رن 2 6 فیا ر‎ (a) 

انحا پان وانے ہو نہار : 

(1)محمد ابراہیم گلو 


AL SK A‏ ییار ریا کول صورہ 

ر یک یر s90011‏ 

(2)عمران اعراج 

ول صان ام 03-8( Pie‏ 2¢ یرک SA‏ 
خر ر آ ادرو ڈ ct‏ 431604 


(صرف کی دح لعل (Liters‏ 
eure)‏ سے لے کے مر 25 ) 


)3( 21 13 9 7 6 
re‏ ہے یڑا نول (4-5) م سے ہ SHAH‏ کے عدوا سل »ای 


ای ہے اور سا تیم BU‏ ول کے چ نھونے ہیں ۔آپ 
کر انا ےک BLT HA LC‏ 


Cl س‎ Gl « 


ھا سوہ 
i?‏ ۲1 


EREB 
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fr‏ اپ کے ای موب انام peer‏ دس نہ صرف ہقدوستان سکس کے للع زور درا کے nl FAM‏ ے ہیں ۔ 
Loti‏ تس ےار دوواو ںکوایک یاب پلیٹ فام می کیا ار لک فا def‏ فصوا کول و رر سے کے 
طلہاء و طالبات ) کے در Hore‏ پان اور تل hy” Vv hea TASES‏ ک دا رن مل ڈال رہ ہیں ہپ 
DH ent!‏ ایی ڈوک ہوں تو بجر ے )کے سا ھا تفر قد کین ( ف06 پر LI Mein‏ 

کی و اور تارف تم شا کر یں گے VF.‏ نکم ین سان Sod hel. CL‏ 
ES ad‏ ۓےگا۔ ای رت یشاک دوس fete‏ تا مک teil. LE‏ 
ہر علاتے سے ا کلب کے مھ ران کے چیا اشن یی مور D>‏ سے عمد یدارا نک se‏ کے ان کے زر لے 
۳ تس کے رو کے ب با پر وگ رامش رو خر میں گے ۔ماخقان سا نس سے پ جو واه پر تاو نک رر زات اي 
تدم سے قم لاکر ELE‏ صلی لوراصلا گی pe Melos SLA‏ الجماعۃ 


راب !تی ا تیں عن کے بعد IF‏ 
LIA ۱ ۳3‏ لے کے بعد ی آپ 
بقیه: طول البلد اور عرض البلد سابھائی عم الاو رون ساطول TP‏ 


| سورت میں ب یکھڑے ہیں ہم طول الیل گی teow‏ ہی یه ال" آڑے پھاگی یدرک دوس راخود تو دادر تک 
| رت میں اور جلت بھی ہیں۔ وولو لک درذگ ضر ورت کل ۔ 
گر ہم ال ودک ندگی میں itu‏ 
ابل کی RE‏ می ںی .ہم Lire LUA‏ 
ہا لے کے بعد گر ماس ور ست و وکھیں تو مم v4‏ یس معلوم بو 
کہ ا لک ناوت میس شا Ae‏ میں جو 
نظ SLT‏ بجی '' طول الب می تی مک 
BES ge EBs‏ 
سے او دجو سا be‏ 


Loy‏ هیوست تابن کا یں کچھ سل ضر ورت نی 


خرو ی کو اتد بيس Wwe‏ | کرپ کک Pr‏ تر یجید 


زس تین 


اس کالم کے لے جچوں سے کر یں مطلوب ی سا تنس و eC‏ 
با لیات کے مو ضوع پر مون کہا » ڈراہ » م گے یا 


FLA یھو ریت سائے کے وو اور کاو کو ین کے‎ eed: 


Us 


ده - تال اشاعت FLL Gf‏ ممت ف کی اتوم بھی شا کی جا ۓگ نیز 
مواو شم بھی دیا جا ۓگا۔ pty!‏ یر خط دکنابت کے ee lel‏ 
کارژی tite Due‏ عت تر رکو ایی sat‏ ے لے nse‏ 


وغ ن ا ےک کی سے مو وال یال 

Ube ے مندرچ زل‎ Ser Sew 
بو ہیں:‎ Fuse انا‎ 

SATA ut bee‏ سوجن رای کو نظ رنہ آتاء 
Aa Fe SUPT SE bret‏ 
چام ولگ BUF Sys‏ نف سکاپیدراہونوفیر- 
وناب tee‏ پایاجا تا : 

تام جوا رو شنء دودھ دی »بر M6 Sto‏ 
EF‏ لی دارکزشت »بش زردی UR HF‏ 
نر BeBe Sees 1S  Mybr 20 Ab‏ 
af‏ یک تیل ترو وهآ رود اور ال و تیرہش 
پاب ے۔ 
beth Sis ts‏ گے 

ول کا بھی حدر ق س ےک راق ج م کے 
اخصاب(نر و م )ورول ددماغ که بجر ور کے ۳ 
ہے اعضا مکو VS be‏ ے قوت اض کو غیت بل » 
بج وک الب Slt LEAS ie dex‏ نشرو ای 
مرن مد دگار ایت بل ہے۔ چ رے ب جا گی اور ہشاشت ‏ جلد 
بر دنت پیک کی ہے الد ےآتو لک رتے۔ 
buts‏ کی سے ہو نے وال یاریں 


Sibert‏ سے قلب اور اعصاب بہت تیادہ ما 


وا ن: 
قصانات وفا تارب 
428 نات 


6× 
وربا کول 
و ,یل ضلع اک 


423203. Sy 


ts‏ ناک bel‏ تس 

SUNS من ۔اے نر اکا زوا مر سے ۔ روزا‎ ts 
”کت اسان بر یم متمول‎ Gar مزاسبت و متوازن مق رار س‎ 
شر رست و انا هچره رو جازه اور‎ Pe Sg اثرات‎ 
ادوا ہتاے» جل عس روش ر ق ہیں بیو ںک نا‎ 
٠ےہ قوت ج وط رارک پیر اک‎ Gar من ا ےکی‎ tut 
ei PIB مم وت رک نشوو نر میس وع کن ا‎ 
امراش سے انا کو فیرحت ے ہ جلد ی‎ Lust 
هر کور هآ اور بر افحت اعرا کی قور یکو بڑھالی سے‎ 
اور برك یں ہے مناسب مقر ار یس موجوو ہو تو متعر ی اعرا‎ 
یس بتلا ہو س ےکاا ٹہ بو‎ 
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تب 1999+ 


نت SUX bie‏ ساخت و ورن کے لے ضروری 
ہے_ واتتڑ کو مضبوی او ر یگیل بنا Sued LL‏ 


ے۔ 


dn سے بیو کو س ےکی‎ ESS ts 
اور مر یل بڑوں کے پرے مھ ین مل با م وکر بت‎ 
ہو اس ہیں۔ پیا مو بد عوکر شر فار‎ Pine 


جاٰٛے۔ 
وڈ ین چزول مل پایاجاتاے ؟ 

ووو کن bee Sige‏ ےگ زردگ LF‏ 
دودح بہت یدیا جا ہے۔ اس کے ملد چم کل ایکا 
erase Lur pking JF bs‏ 
AILS‏ عد کک اس میس وٹا SSS‏ کے اجتزاء پیا 
جات ہیں۔ 
ts‏ دای CLG eS‏ 

ts‏ ائیکااستعال اف کل کے لیر ضر و رک چ 
2 عور اول اور مر دول وول کے لے فا کہ مندد eg‏ 
م مہو اوروز Ate‏ قی ہو کی ہے۔ اس کے استمال سے 
ہت سے ان رون ار اش رق ہو جات یں ۔ 
وا یکی سے ہو وال We‏ 

و یک کی سے نامرد وربا SF‏ 
ارال مون ہیں- 
وٹا من اکن جو میس پایاجا تاے 

ون ای گہہوں ء پا چرہء دالوں ء اور ان کے لول س 
ال ےکی زرو feb‏ با ککا اگ :گاج » othe‏ 
پادام» .6 تل وغیرہٹلپلاجااے۔ 


فوٹ :وا ناو ہے کی Sear‏ 
فروری۶1999 ”سا تنس th opt‏ 


و ہیں اور کی ورو ء؛ جم میں جن wus Se.‏ 
یف مکی سوزش اور رمک شکایت چیھ امو جا ے اور جوک 
نی گی ap‏ 
و امن آن چروں شمل پایاجاتاے ؟ 
گیہوں, سو بی روا NF IMF‏ دوده»دتی» 
ھا چرام پت گوشتء کی اور اش ےکا دہ « لول ء 
رل ہیں می وم Eee‏ پیاجاتاے۔ 
ts‏ مکی ۔ یک ایت و فا“ تب 
wet Gar tise bea Peer‏ 
رال اور سو ڑ و مر اف سے Cue‏ ہے _ خو نکی 
کروری ک لار یکردو رکر ن ے - هلر Oped‏ قراو 
ws‏ سے مفونط رکھتی ہے ۔بڑیو ںکی مفبوطی,نشوو نما کی 
معاون Stee‏ محائظ ے- 
Lute bout‏ جملہ امراض پیرا ہوتے 
ut‏ واو کی تر اپ کی Wee Cer unk‏ 
۱ خا تمن ا شی خوار چو وای خوش نکی نا دا من سی کے 
اجام خصو میت سے شا مون چا لد لیف اور رگ 
ہدتے یں ج ببت زیادہ و Sie‏ سے سے سح او راز 
کلا کت بھی ضائع ہو جات ہیں ۔ اپ اونا من ى یکو حاصل 
Gel LES‏ نو شا کال 
ون اکن چزدل شس اجات ۔ 
وان کا ہر مک ال ول ber‏ 
هرفن یرای toto‏ 
بت تیادہ وچ ٹاش کار ی بیو کو دن شں دو مرج دی 
ESE SES tb KOK Eb‏ لیے بہت مفیر 
Onl Get tet fame‏ ے_ 
و یڈ یک امیت :ا تڑرے 
ts‏ من ڑب یکا Ee EP‏ نا سک اج 


CNG اس کے‎ Ree ے اور‎ ST 


قرو لک چم UIE 2 Ze‏ سور رخ اور 
قطروں کے کے ) کے درمیان کل بو ہیں ند من ک کا 


اہر ا ورک ہو 


ان رھ سی 
نک یکو ایتک “ke UF‏ نک 


ne‏ کے ہو ے ایک 2 ھ2 اما 


ey any 
کے بیادی؛صول‎ 2 
نله وغل‎ ett Ane . 
جرائےلیا۔اے۔ ایس اے+ ام‎ 
Cig 1 
٢ای ما ہگ ٹا کیل انان‎ 


(ripe) 
IAG . 
قلق اض او رکا نات‎ .: 
خنئطباعت(دوسرلای ن)‎ . 
aerial 


pL sid Sheds see 


gah ge 
bed 4 0 


100/= 
1 
۵۰ 


سیّد فضلالرحمن GL‏ 


وسیک ےار ئیے؟ 


عٴل خو ا کال یگل رگ 
کر کک- 585104 


اہ لال ita‏ چ اور سب سے 
ہے اور دوسرے کت رگ دول کے در میان ہوتے 
5 
یں ۔ دحم کے اہر on‏ ے؟ 


ہیں :غلا کر ادا را »لا 
تا اور لال ان روک ایکا نکی ل میں قم 
مم Jul (Spectrum)‏ ہے ۔ بارش کے بعد Shuts‏ 
سے قطرے موجود ہو کے ہیں جب Sur‏ سفیر 
رو MU Se‏ ےگز ری ے تو تلف ات رگوں 
م( نکاذکراد بآ چاچ پیٹ جال ہے۔ بارش کے بے قطرسه 
ایک :)8ک شراک مکرتے تیزم ید رد 1 
یہ رس ای طمررایہ بارش کے قطر ےئ ی 
Str‏ روگ یکو ملف سات ر ول بل AA‏ دی یلد 
OF Star‏ سات رگرلائن جا (Dispersion)‏ 
بلاج جب ان EACLE SUF‏ سے تو کر 
دنک رمال دق ت کور یکی طرف ال ہو ے 
کی درگ سور جع SE‏ ہے ۔ IP‏ قات اک دوم یدک 
GSW‏ ے٭ ےگل دنک کے ہہ بہت > 


نڅ 


آقر #1999 


نوشاواور رویند ر IN SE‏ 


SF‏ یکھاجا ناس 


در مان ٹیس جناب ابو rir) GEA‏ 


وریا کل هو قار 


a |‏ کار وواچلا یں | 


\ 


| ادا رای 


اررواکادی 


خریداری/ وہ فار م 


یس ردو سا ICS EMU AMINA ah‏ سے سال بو یچاچ Un‏ یدرک کر تا اتا ہو یری 
مض آرڈرا چیک پڈرنٹ رواک رابود PbS aie bites‏ ریسا لکریں 


Seg 


CSAP 31 130/= لیے زر الاد = 20۷ رد سے :اور سادوڈاک سے‎ Linke ر جنٹری ڈ اک‎ des 
0۷ء د ہے (ادا رائیٰویراۓلا بر ےک )ج‎ 

آپ ےت “dct‏ کر عو نے ےک جا کو میں تقر ariel.‏ گت ہیں۔ا 

2+ „URDU SCIENCE ۱۸٥۷۸۲۲۳۱۷ يارات ف‎ 


Cite 19975. A 
د کاچوں پا کی دک ہا ےک ۔‎ 1 
2۔ر سائے زب ویس فی ر وان ال گے کاش نکی ر مک کے کے‎ 
دید مقر دجاس کد‎ 
خر ین در رنڈ ہل ے: ۱ ۱ د پان و تا‎ 
ابید 25 سر وی تک ا‎ 10 
تاا اا سم‎ ۵ ص30٣۴‎ ۹ 
بت‎ US سے زات رکایوں 35ن مد پته برائے مقابله جاتی خط و‎ 1 
ژاک ینامداش تک ےک‎ 4 
mS کہا ں وای ںی جائ‎ bn 5 
EIEN ی‎ 
نے کے در روهار سالگ جا ۓگ‎ nrg -6 


briile 


8 ذاکر 
ی : 266/6 i‏ 


-- نکوڑ۔ 
وی انی مان مو ضومات سح تست 


( کین میں ج کم ہو he BMI‏ معوبا SH‏ 
& تے ہیں ۔کوپین صاف اور خوش خر ریسا کس 
کلب کی خط وکنابت 665018 اک گر خی bo‏ -110025 
(gL eB IE‏ 


ss‏ بی کو سس 


birdawdive موئ ہے‎ Pur سا می شائع شد تر مرو ںکوبفی‎ e 


کی ture‏ کی جا ۓگ 
۵ رسانے می شاج شدہ مضاشن ان واحعد ادکی تک جیاد یی ذس دار یهت فک ے 


او بی تر للش ر خان we‏ سیل پر نٹ رس 243 boise‏ سے چو اکر 665/42 FAs‏ خی د لی 
مے ا۶زازی: ذاکثر مخمد اسلم پرویز 
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